
 

 1

 
鸠山内阁东亚共同体构想及其实现的可能性 

——从集团缔结原则的视角 
 

张 建立∗ 
 

摘  要：基于“自立与共生”理念的鸠山内阁东亚共同体构想，既带有东亚价值观的特点，又吸收了

现代国际秩序的主权平等原则，因而获得了中国、韩国的积极呼应。由于东亚情况的复杂性，加之

鸠山个人政治命运的盛衰以及民主党政权的不安定等因素的影响，“自立与共生”的东亚共同体的实现进程

也可能会被延缓，但因其顺应了东亚地区的融合与一体化的历史大势，实现的可能性还是非常大的。 

关键词：东亚共同体  自立与共生 集团缔结原则 

 

 

2009年 9月上台的日本首相鸠山由纪夫，将构建“东亚共同体”作为日本新政府一项

重要的外交理念。鸠山内阁的“东亚共同体”构想，到底是民主党政权用来抗衡前政权“过

度追随美国”外交政策的一种表演呢？还是民主党政权勾勒的一幅对外交政策进行实质性

改变——从“亲美入亚”到“脱美入亚”的蓝图呢？鸠山内阁的“东亚共同体”构想，究竟

有没有实现的可能性呢？对此，政治、外交、经济等领域的专家们进行了很多精致的解读，

但从社会文化的角度来进行分析的文章却不多见。本文主要采用心理文化学的方法，从集团

缔结原则的视角，从学理与历史实践经验两个层面，来对鸠山内阁的东亚共同体构想及其实

现的可能性进行粗略分析。 

 

一  鸠山内阁东亚共同体构想的创新点 

 

众所周知，在东亚历史上，曾经影响最为深远的国际关系体系，就是与条约体系、殖民

体系并称的朝贡体系。这是一个自秦、汉统一直至清王朝灭亡两千多年来实际存在的东亚国

际秩序，是一个以中国中原地区政权为核心的等级制网状政治秩序。在这个体制中，中国中

原政权处于中心地位，包括日本在内的各朝贡国承认这种地位，并依据与中央政权关系的远

近，定期或不定期地以某种形式向其表达敬意，但在大部分时间内，日本处在该体制的边缘。

正是因为曾经有过这样的历史背景，所以《产经新闻》等对2009年12月10日民主党干事

长小泽一郎率领包含140名国会议员在内的600人庞大访问团访华一事讥笑说：“仿佛是邻

国的家臣们去参拜中国的皇帝一样，弥漫着朝贡的气息”。 

朝贡体系内的国际秩序，是基于中国人的集团缔结原则来维持的。
①
也就是说，朝贡体

系不是基于阶级、信仰、种族、力量强弱等非自然因素，而是基于亲疏、内外、远近等主要

来自家庭成员的差别来定位体系内的各个国家的。19世纪朝贡体系崩溃之后，在东亚地区

至今尚未建立起一个稳定的国际秩序。日本一直试图建立以日本为中心的东亚国际秩序，诸

如二战时期的“大东亚共荣圈”、自民党政权时的“东亚共同体”构想以及现政权的“东亚
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 尚会鹏：“‘伦人’与‘天下’：解读以朝贡体系为核心的古代东亚国际秩序”，载《国际政治研究》
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共同体”构想，可以说这些都是自朝贡体系崩溃之后探索新的东亚国际秩序的产物。 

第二次世界大战时期的“大东亚共荣圈”，是一种殖民体系下的东亚国际秩序构想。虽

然很多昭和初期的日本知识分子，如“亚洲主义”的论客们，以及西田哲学系统的历史哲学

者、政治学家等都纷纷被动员起来，甚至他们有的是自己主动参与了“大东亚共荣圈”理论

的建构工作，
①
但是，那种仿效西方殖民主义价值观、意欲以武力一统东亚、实现日本独霸

东亚的 “大东亚共荣圈”，令东亚人深恶痛绝，并早已遭到了东亚人的唾弃。 

    自民党政权的“东亚共同体”构想，虽然不再诉诸于武力一统东亚，但是，它依然是一

种力求以西方的价值观为基础、以日本为主导来构筑东亚国际秩序的构想。2001 年1 月，

小泉首相先后对东盟 5 个国家进行了访问，并在新加坡发表的演说中提出“东亚共同体”

构想，这是日本政府战后首次正式提出“东亚共同体”概念。随后，日本各主要媒体也一度

以高频率评论这个话题，但日本的政府倡导和民间议论，都还缺乏对东亚共同体构建战略的

更为缜密的思考，直至2005年8月日本“东亚共同体评议会”提出题为《东亚共同体构想

的现状、背景和日本的国家战略》的鸿篇政策报告书，才为自民党政权构建东亚共同体勾勒

了一幅较为具体的战略蓝图。日本“东亚共同体评议会”，是2004年5月18日由研究机构

牵头、政府部门做后盾成立的战略研究机构，是迄今为止日本出现的阵容最为强大的“产、

官、学”一体化的战略研究体制，是一个日本史无前例的脑库网络。强调日本与中国的意识

形态差异，欲以西方价值观来主导东亚合作，是“东亚共同体评议会”报告书的最大特色之

一。2005年 12月14日，在马来西亚首都吉隆坡举行的举世瞩目的首届东亚峰会上，日本

首相小泉发表演说时强调，东亚共同体要建立在共同拥有民主主义和自由以及人权等普遍价

值观的基础上。这一发言，基本上是遵照“东亚共同体评议会”报告书的主旨进行的。但是，

自民党政权这种基于西方价值观的“东亚共同体”构想，不仅在当时签署的《关于东亚峰会

的吉隆坡宣言》中没有得到多大反映，而且最终因缺乏中国等东亚主要国家的呼应，无果而

终。 

    与之相对，鸠山内阁的“东亚共同体”构想，可以说一经提出，即得到了中国和韩国的

积极呼应。2009年 10月 10日，在中国北京举行的中日韩领导人会议后发表的《中日韩合

作十周年联合声明》称：“三国致力于在开放、透明、包容原则基础上建设东亚共同体的长

远目标，致力于区域合作，在地区和国际事务上的沟通与协调日益加强。”这是“东亚共同

体”概念首次被明确写入三国共通的政治文件中。那么，为何鸠山的东亚共同体构想，会得

到中国、韩国如此及时热烈的呼应呢？我们认为，其最重要的原因之一就是，鸠山的东亚共

同体构想，提出了一种中国与韩国都能够接受的、新的集团缔结原则——“自立与共生”。 

2009年 11月 15日，日本首相鸠山由纪夫在新加坡国际关系研究生院发表了题为“走

向亚洲的新相互关系——实现东亚共同体构想”的亚洲政策演说，在该演说中，他详细阐明

了日本与亚洲的关系和日本新政府决意推进的东亚共同体构想。鸠山说：“日本新政府宣言

重视亚洲外交，其支柱是东亚共同体构想。如果追溯我的东亚共同体构想的思想源流，那就

是我特别强调的‘友爱’思想。‘友爱’也可以翻译为‘博爱’（fraternity），就是在尊重

自己的自由和人格的同时，也尊重他人的自由和他人的人格尊严。这也可以说是‘自立与共

生’的思想。” 

其实，关于“自立与共生”的思想，早在1996年鸠山由纪夫创立的旧民主党《立党宣

                                                        
①
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言》中就已经有过详细的阐述，鸠山由纪夫在《Voice》（2009年 9月号）发表“我的政治

哲学”时，再次进行了转引。鸠山说：“我们认为，今后置于社会之根底的应该是‘友爱’

的精神。讲求自由，则易导致过度放纵弱肉強食；讲求平等，则容易堕落为枪打出头鸟式的

恶性平等。友爱虽然能够克服这二者的过度偏颇，但是，至今 100年间却被严重轻视忽略

了。⋯⋯我们每个人都拥有无限多样的个性，每个人都是无可代替的存在，正因如此，我们

都拥有自己决定自己命运的权利，并且同时也对自行选择的结果负有义务。我们在重视这种

‘个体的自立’之原理的同时，还应该重视‘与他者共生’的原理，即要在尊重彼此的自

立性与异质性的前提下，求同存异，通力合作。这种自立与共生的原理，不仅仅限于

日本社会中的人与人的关系，而且必须同样贯彻于日本与世界的关系、人与自然的关系。” 

从鸠山由纪夫的政治哲学的形成历程、内容可知，“自立与共生”的思想不仅仅是其构

想的东亚共同体的缔结原则，也是鸠山对日本社会内部集团缔结原则以及世界新秩序的一种

构想，可谓是一种政治哲学理念的创新。“自由”、“平等”观念是一种权利观念，是基于“个

人”这种西方社会的基本人际状态的一种价值观。因为“个人”之间的关系是以竞争、利益

为出发点的，所以，如果基于这种价值观去处理国家间的关系的话，那么就会如鸠山上文所

述容易“导致过度放纵弱肉強食”和“堕落为枪打出头鸟式的恶性平等”，也就是说，在此

基础上推导出的国际秩序模式，本质上也必然是无道德的或者是弱道德的。但是，鸠山倡导

的“友爱”即“自立与共生”的思想，则是一种道德观念，它强调要在尊重彼此的自立性

与异质性的前提下，求同存异，通力合作，因而由此推导出来的国际秩序模式，是

极具包容性且强调道德的，所以本质上也必然是一种内敛的、温和的秩序。不基于

阶级、意识形态、种族、力量强弱等非自然因素来建构国际秩序，在这一点上，“自立与

共生”的思想与古代东亚国际秩序的内在原则是接近的，带有东亚价值观的特色。但二

者在各自的缔结原则上却有着很大的不同。朝贡体系是基于亲疏、内外、远近等主要来自家

庭成员的伦理差别来定位体系内的各个国家的；而鸠山的东亚共同体构想“是根据‘开放

的区域合作’的原则，通过推进相关国家间的各领域的合作，在这一地区建立多重的机能性

的共同体之网。⋯⋯关于合作的方式，可以考虑在所有领域具有合作意向与合作能力的国家

先行参加，在其合作获得成效的基础上再增加合作伙伴”，东亚共同体的构成者全是“拥

有共同理想和共同目标的人们”（鸠山的亚洲政策演说“走向亚洲的新相互关系——实现东

亚共同体构想”）。依据“共同理想和共同目标”来缔结集团——东亚共同体，“具有合作意

向与合作能力的国家先行参加”，从这些表述来看，在鸠山构想的东亚共同体的缔结原则中，

又有着很浓厚的西方“个人”社会缔结集团所遵循的契约原则的味道。既带有东亚

价值观的特点，又吸收了现代国际秩序的主权平等原则，这或许是鸠山“亚洲共同

体”构想为何迅速获得中国、韩国的积极呼应的最主要原因。 

 

二 鸠山内阁构想“自立与共生”的东亚共同体的社会动力 

 

那么，鸠山为何要构想“自立与共生”的东亚共同体，其社会动力何在呢？一般认为，

主权独立的民族国家追求一体化的动力，主要是为了谋求经济利益。例如，对区域合作的成

功典范——欧盟的创设动力，大多如是观。“欧洲一体化的根本原因是过去半个世纪欧洲大

陆面临的一系列共同的经济挑战带来的。当单边和双边政策失败后，民族国家领导人为了追

求经济利益，只好寻求多边方式应对这些经济挑战”，“欧洲一体化的发展是一系列理性选择

的产物，特别是经济利益、相对权力、可靠承诺三个因素在国内利益集团之间和欧盟层面的
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成员国之间博弈的结果”。
①
对构建东亚共同体的社会动力，学者们大多也侧重从经济利益方

面进行分析。笔者认为，对于鸠山构想“自立与共生”的东亚共同体的社会动力，大体可以

从如下三方面来分析。 

（一）从学理层面来看，心理文化学认为，“安全、社会交往和地位”是每个文化的人

都必不可少的社会需求 

个人是这样，作为国际行为体的国家也是这样。诸如客观上狭小的日本，却非得要自称

大日本之类的言动，即属于一种追求地位需求的表现。安全、社交、地位三种社会需求相互

关联，相互影响。在现实生活中，人们极少有为了单一需求而行动的，往往一种需求伴随着

其他需求。人的每一种社会需求依次又分为生物性、社会性、感情性需求这样三个层面。那

么，人的这种社会需求又是如何获得满足的呢？心理文化学认为，人的各种社会需求是在集

团中得到满足的。人不是孤立的，是要缔结为各种社会关系的，即构成集团。社会的最小单

位不是个人而是群体（即集团），人的各种社会需求也是只有在各种社会关系中才能得到满

足。集团又分为初始集团和次级集团，不同的文化模式，缔结集团的原则不同，满足人的需

求的方式亦不同。东亚共同体可谓是一个跨国界、超越民族、血缘的大的次级集团，它是东

亚人为了最大限度地满足各自的需求的必然产物。因此，构建东亚共同体，创设一种稳定的

新的东亚秩序，不仅是鸠山新政府的愿望，亦是中国、韩国等东亚国家共同的愿望。 

（二）从实践层面来看，区域经济一体化的加强，促动了鸠山的东亚共同体构想 

第二次世界大战以来的国际政治发展中，超国家经济联合体的发展已经形成风潮。其中，

欧盟虽然也还存在着很多问题，但可以说是目前所有区域合作组织中，相对而言最为成功的。

欧盟具有立法、行政和司法制度，颁布和实施具有法律约束力的公共政策，并在一些政策领

域对欧洲社会的价值分配产生着重要的影响。但是，在东亚地区，尽管以中日韩国家个体为

单位的发展成绩在过去的半个世纪耀人眼目，但是区域合作与区域国际政策协调一直不够顺

畅。鸠山在其亚洲政策演说中称：“正是思考了欧洲和解与合作的经验，才形成了我的东亚

共同体构想的原型。”麦考马克在其著作《虚幻的乐园》中说：“日本后来在‘共荣圈’上失

败了，其原因是日本没有提供一个能给邻国的国民带有归属感，或者乐于参加的共同体的图

像。”
②
其实，并非日本不想给邻国的国民一种归属感，原因是诸如“大东亚共荣圈”那种殖

民体系下的共同体愿景，是不可能获得日本以外的东亚各国认同的。自民党依据西方价值观

构想的东亚共同体，也不可能得到越来越强大的中国的支持和呼应，因而也难行得通。正因

为这些前车之鉴，再加上鸠山本人对欧盟的认识，才最终催生了意在矫正片面追求西方价值

观的、“自立与共生”原则下的东亚共同体构想。 

（三）鸠山由纪夫倡导“自立与共生”的政治理念，体现在国内政策上就是积极推动

实现具有日本永住资格的外国人参政；体现在外交政策上就是构建东亚共同体 

“自立与共生”，可谓是鸠山的政治夙愿，早在1996年鸠山创立民主党时，他就祈望“自

立与共生的原理，不仅仅限于日本社会中的人与人的关系，而且必须同样贯彻于日本与世界

的关系、人与自然的关系”（民主党《立党宣言》）。因此，对基于“自立与共生”理念构建

的东亚共同体，不能简单地理解成是现政权用来抗衡前政权“过度追随美国”外交政策的一

种表演，而是理解为现政权勾勒的一幅对外交政策进行实质性改变——从“亲美入亚”到

                                                        
①
﹝美﹞安德鲁�莫劳夫奇克：《欧洲的选择——社会目标和政府权力：从墨西拿到马斯特里赫特》，上

册，第 4—5页。转引自朱立群：“欧洲一体化理论：研究问题、路径与特点”，载《国际政治研究》2008

年第4期（总第110期）。 
②
 ﹝澳﹞加文�麦考马克著、郭南燕译：《虚幻的乐园》，上海人民出版社，1999，第183页。 
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“脱美入亚”的蓝图较为妥当些，而这亦正是鸠山构想“自立与共生”的东亚共同体的最大

的社会动力。 

 

三  鸠山内阁东亚共同体构想实现的可能性 

 

那么，鸠山内阁东亚共同体构想实现的可能性又如何呢？ 

（一）从理论层面来看，鸠山的东亚共同体构想的实现方式，符合满足人的需求的顺

序，从理论上讲是可行的 

鸠山在其“走向亚洲的新相互关系——实现东亚共同体构想”的亚洲政策演说中说：“我

特别重视在贸易、投资、金融、教育等广泛的领域具体地推进合作。在合作的过程中，我们

要共同制定规则，相互配合，集中大家的智慧，共同地遵守规则。这样，我们就不仅能够得

到现实的利益，而且还能够培养相互信赖的感情。⋯⋯关于合作的方式，可以考虑在所有领

域具有合作意向与合作能力的国家先行参加，在其合作获得成效的基础上再增加合作伙

伴。⋯⋯最后，我想说一下‘推进东亚共同体构想的最要紧的关键事项’，这就是‘人’。现

在，日本制品已经普及到亚洲各国，日本从亚洲各国的进口也在增加，但仅仅如此还不能够

实现相互理解。只有通过‘人与人的接触交流’，我们才能够做到真正地相互理解。”由此可

见，鸠山实现其东亚共同体构想的方式是比较理性的，先从贸易、投资、金融、教育等领域

做起，先从力所能及的事情做起，按照满足人的生物性需求、社会性需求、情感需求的顺序，

依次推进、扩大合作的内容，这是切实可行的。 

（二）从目前的现实情况来看，短期内能否实现还存在一些不安因素 

鸠山在其亚洲政策演说中虽然没有明确东亚共同体的成员，但有一点是明确的，鸠山的

东亚共同体是试图排除美国的，这必然会引起美国的警惕。奥巴马政府上台后，在全球其他

地区采取战略收缩姿态，但在亚太地区却异常活跃。正如很多专家们也指出的那样，美国的

因素，将会对东亚共同体的构建起到重大影响。另外，日本国内外赞同鸠山政治哲学者的多

寡也会产生影响。 

 

四  结 语 

 

总之，基于东亚情况的复杂性，加之鸠山个人政治命运的盛衰以及民主党政权的波动，

“自立与共生”的东亚共同体的实现进程也可能会被延缓，但是，东亚地区的融合与一体化

的进程，乃历史大势所趋。从理论上讲，遵循“自立与共生”原则的东亚共同体实现的可能

性是很大的，而且，这种模式将有可能成为比较理想的新的东亚国际秩序。鸠山不仅对东亚

共同体的制度架构之类的形式问题避而不谈，也并没有像自民党那样坚持必须由日本来主导

东亚，这是非常明智的做法，因为新的东亚国际秩序终将由谁来主导，空费唇舌地讨论没有

多大意义，它不可能是某一国某一个精英政治家一厢情愿就能决定得了的事情。但是，无论

将来哪国会起实质性的主导作用，大概类似朝贡体系下的那种国际关系，是不可能再次出现

的，共同体内的国家也将可能在极大程度上实现自立自主、和谐相处。自朝贡体系崩溃以来，

虽然日本一直想主导东亚，但从历史上看，可以说，无论在任何时候，日本都没有能够成为

东亚秩序的核心，直至今天，它依然是心有余而力不足。另外，从日本国民性的特点来说，

如果中国能够更加富强，文化更加有魅力，日本真正复归亚洲体系的进程会加快，遵循“自

立与共生”原则的东亚共同体实现的可能性也会更大。 
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最后，笔者还想再次特别强调两点：第一，在日本，虽然有一些以著作的形式表达自己

政治信念的政治家，如中曽根康弘、安倍晋三、麻生太郎等，但像鸠山由纪夫这样拥有非常

体系化的政治哲学，并能够予以明确阐述的政治家并不多见。早在1996年鸠山由纪夫就已

经对“自立与共生”的思想有过详细的阐述，因此，他倡导构建基于“自立与共生”思想的

东亚共同体，并非其一时心血来潮。鸠山由纪夫统帅的民主党，虽然表面上看似乎并非是因

其政治理念获得了国民的认同而登上的政权宝座，但“自立与共生”理念，对选民心理的影

响仍然是不容小视的。战后，在日本，自由、平等之类的西方价值观得到广泛深入的普及，

特别是2001年成立的小泉内阁积极推进基于美国新自由主义、市场原理主义的结构改革，

虽然这种改革使日本经济获得了短期性的成长，但同时也打造了一个基于西方价值观的“残

酷至极的竞争社会”，
①
结果引发了更为深刻的社会问题，导致了曾号称“一亿总中流”的日

本社会中产阶级的崩溃，个人主义蔓延，家庭崩溃，自杀者连续多年居高不下。因此，人们

开始怀念传统日本社会的价值观，有识之士也纷纷撰文著书或利用各类媒体发表对西方价值

观的反省之言，正是在这样一种国民社会意识出现波动的大背景下，鸠山由纪夫早在 1996

年旧民主党《立党宣言》中就已经有过详细阐述的“自立与共生”思想，才获得了迟到的评

价。这种日本国民意识的现状，对于促动“自立与共生”的东亚共同体的实现，也是一个很

有利的条件。 

第二，日本国内外的很多媒体、学者都称鸠山的东亚共同体构想内容不明朗，一部分民

主党议员也说，只能等到2010年参议院选举后才能为东亚共同体进一步充实内容。其实，

在鸠山的亚洲政策演说中，关于东亚共同体的设想和政策已经相当明确了。那么，究竟还有

什么内容非得要等到参议院选举过半数、稳固民主党政权后，才能进一步充实呢？笔者推测，

大概惟有关于日本国家未来走向的内容，才会需要“多数民意”这么重要的条件吧。日本近

代以来一直是在延续着与强国结盟的外交政策，如果民主党政权参议院选举也能像众议院选

举那样，获得半数以上议席，稳固了政权，那么鸠山由纪夫所主张的“自立与共生”思想，

就非常有可能得到进一步的落实，若果能如此，那么日本走出结盟的老路，或许也就为时不

远了。恰值日美安保条约缔结生效50周年的2010年，或许会成为日本尝试对近代以来的外

交政策进行实质性改变的一个非常值得纪念的年份。 
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