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《日本蓝皮书（2010）》发布会 

暨日本形势研讨会举行 
 

 

2010年4月30日，“《日本蓝皮书（2010）》发布会暨日本形势研讨会”在京举行。

此次会议由中国社会科学院日本研究所和社会科学文献出版社联合举办，会议围绕民主党执

政前景和日本发展趋势进行研讨，并正式发布了由社会科学文献出版社出版的《日本蓝皮书：

日本发展报告（2010）》。 

《日本蓝皮书（2010）》由中华日本学会和中国社会科学院日本研究所与社会科学文

献出版社合作推出，是中国的日本研究界同人共同完成的研究成果。蓝皮书对2009年日本

的热点问题以及政治、外交、经济、社会文化作了较全面的回顾与分析，并就下一年度的日

本进行展望。蓝皮书同时还收录了2009年度日本大事记、主要经济统计数据。 

蓝皮书指出，2009年是日本社会持续变动的一年。以民主党为核心的联合政权取代了

自民、公明两党联合政权，走上日本政治舞台中心。革新政治结构、改造官僚队伍、调整对

外关系等一系列政治实践悄然展开，并直接、间接地影响到社会诸多方面。2009年日本政

治生态的变化、新政权社会基础的构成、民主党新政及政治领导人、新政权的各项政策主张

以及外交战略调整等，都值得深入研究、认真观察和思考。 

蓝皮书认为，在经济方面，日本民主党政权依据“国民生活第一”和“友爱社会”的

理念，在应对危机、财税制度、金融政策、对外贸易以及气候变化、科技政策等方面，提出

一系列追求平等分配和促进民生的新经济政策，但该政策尚没有明确的长期战略定位，与刺

激经济复苏关联较弱，并且缺乏坚实的财政支持。 

日本社会思想、文化方面的变化要从近十几年转折期的长线观察。蓝皮书对2009年日

本雇佣形势、自杀、抑郁、“少子化”等现象、年度汉字和流行语等进行了追踪，并对国民

意识的变化、世袭政治的文化渊源、新兴宗教嬗变、媒体政策等问题进行了分析，意图透视

日本社会的演变和发展态势。 

蓝皮书认为，2010年7月的日本参议院选举对于因自身政治廉洁受到质疑的民主党来

说是严重的考验，如果不再衍生出新的政治危机事件，民主党主导的执政局面当大致维持。 

关于2010年的日本经济，蓝皮书认为，日本民主党政权将首先应对宏观运行中存在的

通缩、日元升值和就业压力以及经济二次探底的风险。短期内日本经济的复苏将主要取决于

世界经济环境的变化，而如何应对使日本经济步入民需主导的自律性复苏轨道这样一个发展

模式的问题，需要国内经济社会政策做出重大调整。 

蓝皮书主编、中国社科院日本研究所所长李薇，社科文献出版社社长谢寿光，中日友

好21世纪委员会中方委员刘江永，中国社科院科研局副局级学术秘书王立强及编著者代表

在会上讲了话，并回答了记者的提问。中国社科院有关部门负责人、在京日本研究学者代表、

媒体记者等60余人出席了会议。 

（林  昶 图文） 
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中国社会科学院发布《日本蓝皮书（2010）》认为 

7月参议院选举是2010年日本最值得关注的焦点 

  

2010年4月30日，“《日本蓝皮书（2010）》发布会暨日本形势研讨会”在京举行。

此次会议由中国社会科学院日本研究所和社会科学文献出版社联合举办，会议围绕民主党执

政前景和日本发展趋势进行研讨，并正式发布了由社科文献出版社出版的《日本蓝皮书：日

本发展报告（2010）》。 

《日本蓝皮书（2010）》由中华日本学会和中国社会科学院日本研究所撰著。书中回顾

了过去一年的日本形势，认为2009年是日本变革的一年，日本民主党以绝对优势获得大选

胜利，长期执政的自民党下野。这次选举实现了以日本两大政党为主体的政权轮替，在日本

政治史具有重要意义。“政权交替”是这一年的基本标志，“变”与“新”是这一年的基本特

色，“政治主导”的决策体制改革、强调“桥梁”作用的多边平衡外交姿态、“民生第一”的

经济社会发展理念等等，都成为日本民主党“新政”的关键话语。民主党政权在 2010年 7

月参议院选举后的内外政策抉择，将成为2010年度日本最值得关注的焦点。 

蓝皮书指出，2009年日本虽然保住了世界第二大经济体的地位，但是，实际 GDP的负

增长和近期财政状况的持续恶化，给民主党的政权运营造成极大的压力，使其难以在扩大就

业、促进中小企业脱困、改善民生、健全社保方面迈出大步。如果民主党能够在 2010年 7

月的参议院选举中顺利取得稳定多数席位，新政权将就“地方分权”改革、税制改革等重大

问题做出决策，同时出台更加具体的经济、社会改革措施。           

 

 

中国社会科学院发布《日本蓝皮书（2010）》认为 

日本外交将在重视亚洲与调整和强化日美同盟上谋求平衡 

 

“《日本蓝皮书（2010）》发布会暨日本形势研讨会”于近日在京举行，此次会议由中国

社会科学院日本研究所和社会科学文献出版社共同举办，与会专家就民主党执政前景和日本

发展趋势进行了讨论。 

《日本蓝皮书（2010）》指出，日本民主党新政权在外交方面朝着扩大平衡的方向调整，

重拾“东亚共同体”话题，显示出重视亚洲和多边平衡的外交姿态。民主党谋求日美同盟关

系的重新定义，以期实现在同盟基础上的日美地位对等和同盟内涵的升级与扩大。 

蓝皮书认为，日本民主党对外关系及外交政策的取向，是倡导开展所谓以预防性外交为

主的外交活动，力求以联合国主义为中心。在各个层面上进一步与美国加深联系，并且促进

其关系成熟。积极加强与亚洲各国的外交、经济关系。还要从更加广泛的领域加深与欧盟和

俄罗斯的友好关系。也就是说，民主党着力注重发展与中韩等亚洲的关系，调整和强化日美

关系，以“亚洲外交”回归的“外压力”，谋求“日美同盟”内部的对等化。民主党所谓“自

立性”外交的目的不是在所谓重视亚洲与欧美传统盟友两者中的选择，而是力求在两者的平

衡中掌握参与国际事务的话语权乃至主导权，充分体现日本沟通东西方的桥梁作用，突出日

本作为“西方一员”的东方色彩。在外交实践中，把国际社会共同关心的环境、气候、能源
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等全球性民生问题，作为其参与主导国际事务、联合国外交的切入点和战略制高点，以引领

全球性议题的姿态，增加日本的国际影响力和亲和力。 

蓝皮书认为，从宏观来说，日本的安全与外交政策处在一个比较大的历史转折期。就当

前而言，民主党领导层具有某种自由（理想）主义的安全观，其直接体现的是强调“软实力”

手段的作用，相对重视联合国作用和地区多边主义即集体安全和合作安全，间接表现是不满

于美国全球战略和日美安全体制，谋求日美中关系的一定平衡。但由于受到历史和现实、国

际和国内多重因素的制约，民主党的政策意愿能否变成现实，上述路线调整能走多远，现在

还是某种未知数，需要审慎观察。              

 

 

中国社会科学院发布《日本蓝皮书（2010）》认为 

中日间结构性矛盾还有待解决 

 

2010年4月30日，“《日本蓝皮书（2010）》发布会暨日本形势研讨会”在京举行。

此次会议由中国社会科学院日本研究所和社会科学文献出版社联合举办，会议围绕民主党执

政前景和日本发展趋势进行研讨，并正式发布了由社会科学文献出版社出版的《日本蓝皮书：

日本发展报告（2010）》。 

《日本蓝皮书（2010）》指出，鸠山由纪夫执政后，大力宣扬“友爱”政治哲学，争取

同美国建立对等关系，通过建设东亚共同体增进同中韩两国的关系。其重要背景是，日本面

临国家模式转型，国内权力结构发生变化，日本政治出现“脱右倾化”趋势。美国金融危机

后国际格局发生重大变化，中国成为日本最大的海外出口市场。鸠山内阁对外政策调整总体

上有利于日本继续走和平发展道路，有利于东北亚区域合作，有利于中日关系的改善和发展。

但鸠山内阁面临许多严峻考验，中日之间的结构性矛盾还有待解决。 

 

 

中国社会科学院发布《日本蓝皮书（2010）》认为 

日本超宽松金融措施将呈长期化趋势 

 

《日本蓝皮书（2010）》发布会暨日本形势研讨会于近日在京举行，此次会议由中国社

会科学院日本研究所和社会科学文献出版社共同举办，与会专家就民主党执政前景和日本发

展趋势进行了讨论。 

《日本蓝皮书（2010）》指出，2010年日本银行将以克服通货紧缩为重要课题，金融政

策调整也将围绕这一重任，预计超宽松金融措施将呈长期化趋势。日本经济复苏长期面临通

货紧缩难题。此次通货紧缩是在全球经济恶化背景下因总需求不足引起的，其根本对策在于

创造有效需求以此刺激经济恢复，重点应置于财政政策。为应对金融危机，日本银行在降低

利率的同时，实施了多项非常规的金融对策，如通过增加购买国债额度、为商业银行在央行

经常账户的超额部分付息等措施维护金融市场和金融体系稳定，通过购买金融机构持有企业

CP、公司债等紧急措施支援企业融资。 
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蓝皮书认为，日本利率政策正常化难以短期内实现。日本银行加息的一个重要条件，在

于美联储的加息时机。美国经济虽然深陷资产负债表衰退局面，但经济在不断调整中缓慢恢

复，若2010年下半年提高利率，日本银行也将摸索加息时机。在“广义的时间轴效果”政

策下，核心消费价格指数转为正值时或将提高利率，日本银行在2009年10月发布的《经济、

物价形势展望》中指出，物价下跌将可能持续到2011财年。因此，2011年下半年日本有可

能进入加息周期，超低利率水平在短时期内将会持续。             

 

 

中国社会科学院发布《日本蓝皮书（2010）》认为 

2010年日本对外贸易将会继续回暖 

 

2010年4月30日，“《日本蓝皮书（2010）》发布会暨日本形势研讨会”在京举行。

此次会议由中国社会科学院日本研究所和社会科学文献出版社联合举办，会议围绕民主党执

政前景和日本发展趋势进行研讨，并正式发布了由社科文献出版社出版的《日本蓝皮书：日

本发展报告（2010）》。 

《日本蓝皮书（2010）》认为，展望2010年日本对外贸易发展走势，不能过于乐观。由

于外需存在不确定性，出口难以大幅度回升。世界经济虽然处于复苏之中，但在很大程度上

是由各国政府一系列刺激经济政策所支撑，还没有进入自律性的复苏轨道，今后能否持续回

升还存在不确定性。而主要发达经济体的失业率居高不下，加之全球经济面临再平衡的压力，

美国等出口市场的需求难有大的增长，这些会在一定程度上影响日本对外出口。 

蓝皮书指出，日本经济陷入通缩状态，国民对未来感到不安，加上日本人口日趋老龄化，

很难将储蓄转化为消费。内需不足，不利于扩大进口。而日元汇率震荡波动，不利于日本对

外贸易的稳定发展。 

蓝皮书认为，2010年日本对外贸易发展存在有利因素。民主党执政后，十分重视亚洲

政策和“东亚共同体”的建设，为此日本将会进一步加快参与区域经济合作和一体化的步伐，

继续实施EPA战略，推进自由贸易区的进程。在这次金融危机中，亚洲经济率先走向复苏，

一些新兴市场存在发展潜力，这些因素会有利于缓解日本对外贸易的压力。所以，在世界经

济保持平稳复苏的前提下，2010年日本对外贸易将会继续回暖，但难以大幅度增长。要恢

复到危机前的水平，日本还需要面对促进出口、调整出口产品结构、缓解通缩和扩大内需等

课题。                                                        

 

 

中国社会科学院发布《日本蓝皮书（2010）》认为 

日本紧急经济对策将起到刺激经济的作用 

 

2010年4月30日，“《日本蓝皮书（2010）》发布会暨日本形势研讨会”在京举行。

此次会议由中国社会科学院日本研究所和社会科学文献出版社联合举办，会议围绕民主党执
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政前景和日本发展趋势进行研讨，并正式发布了由社科文献出版社出版的《日本蓝皮书：日

本发展报告（2010）》。 

《日本蓝皮书（2010）》指出，日本是否能遏制失业率上升，改善雇佣形势，关键在于

经济形势是否能从根本上好转。如果2010年日本整个经济状况没有大的好转，目前采取的

雇佣对策就不能得到明显的效果。根据国际货币基金组织的预测，2010年日本的平均失业

率有可能比2009年上升0.7个百分点，达到6.1% 。但情况也许并不悲观，2009年12月鸠

山内阁决定通过的《紧急经济对策》（7.2万亿日元的第二次补充预算）将起到刺激经济的

作用。环境产业增长性强，具有对其他产业的波及效应，医疗、护理等服务产业的发展可以

吸纳更多劳动力，创造出更多的就业机会。在具体政策措施上说，修改《劳动者派遣法》将

成为2010年的一个看点。它的修改，将在一定程度上稳定日本雇佣形势，影响日本的雇佣

制度。                                                         


