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  明年是中日恢复邦交30周年。自1972年以来，在中日关系上发展之路上，两国老一辈

政治家、民间友好人士付出了艰辛的努力，中日关系取得了很大的成就。在跨入21世纪的

今天，我们看到中日之间在经济、政治、社会文化各领域均建立了广泛的合作和交流。特别

是伴随着交流的增进和加深，中日经济关系日趋密切，走向相互依存。但同时我们也认识到

中国和日本是世界上地理距离非常近，心理距离又相当远的两个国家。2000年友好交流历

史与百年沉痛记忆交织，两国关系关系自建交以来友好与恶化并存。 “一衣带水”、“求

同存异”、“相互理解”至今仍然是双方频繁使用的词汇。世界上可能再也找不出象中国和

日本这样高唱和平和友好，但又时常相互抱怨缺乏理解、难以沟通的国家了。我们经常能听

到两国关系上出现许多不和谐的音符。特别是最近这几个月，“新历史教科书编撰会”编写

的以反动历史观为基准的教科书通过了日本文部科学省的审定；李登辉获得日本外务省的赴

日看病的签证；小泉首相将在8月15日以首相身份参拜靖国神社等使得本来就暗藏急流险

滩的中日关系愈加险象环生。 

  有很多研究中日关系的学者从各个角度研究了两国国民之间缺乏相互理解的因素。青年

是当代中日关系的继承者，也是未来中日关系的构筑者。当代两国青年对中日关系的理解和

思考直接影响到今后两国关系的走向。我想就当今社会影响中日两国青年的相互理解的因素

进行一番思考。以期找到症结，跨越障碍，实现相互理解。 

社会思潮对年轻一代思想意识的影响 

 

一、中日两国社会思潮中存在的问题 

  社会思潮是一个或者多个社会阶层在一个时期的一种价值取向和社会心理。日本的社会

思潮反映了一个时期的日本国民情绪，这种国民情绪对中日关系有很大影响，对日本年轻人

思想的影响更为深远。冷战时期日本有和平民主主义思潮和保守主义思潮两种对立的社会思

潮。保守主义思潮是指在国际社会追随美国为首的西方阵营，作为西方世界的一员充当反共

的据点，在国内坚持日美安保条约，坚持轻军事重经济发展的思潮。从60年代到80年代这

两种社会思潮不断对立和斗争，而斗争和对立的焦点是“日美安保体制”和宪法第九条。6、

70年代日本经济取得了令人瞩目的发展。80年代中曾根执政期间，保守主义有了很大的发

展。生长在80年代的日本青年人深受日本不但要成为经济大国，还要成为政治大国的“大

国情绪”的影响。80年代后期，以石原慎太郎为代表的新民族主义思潮蔓延。新民族主义

思潮主张要做美国的平等伙伴，要成为西方阵营的一员。石原慎太郎几部说“不”的著作屡

印不衰，在日本国民间得到广泛的传播和思想的渗透。90年代日本政界、舆论界、学术界

的民族主义倾向也呈现加强的趋势。他们成立各种研究会，披着学术的外衣，具有很好的隐

蔽性，很容易蒙蔽国民的眼睛，特别是年轻人很容易接受这种观点影响。90年代日本政治

外交上以小泽一郎为代表的新保守主义在日本国民间产生广泛的影响。他在《日本改造计划》

中提出了“普通国家论”，他认为日本应该成为一个普通国家，改变在国际社会处处受限制



的局面。新保守主义主张应给宪法以新的解释，并且认为日本已经成为可以参与行使国际性

军事力量活动的大国了。有修改第九条内容、实现向国外派兵、使自卫队合宪等步骤进一步

向修宪推进的企图。在研究日本当代社会思潮问题上，中国学者见解纷呈。有人认为当代日

本社会思潮依然是和平民主主义占主流。也有人认为是民族主义占主流。我认为针对日本普

通民众而言，和平民主主义和民族主义之间的界限很难划分。例如，希望日本走一条“普通

国家”之路，赞成修改宪法的国民有相当一部分是爱好和平、厌恶战争、有反战思想的。可

以说由于媒体的导向，越来越多的国民趋向于接受民族主义思潮的影响，并且这一部分接受

民族主义思潮影响的国民的年龄趋于年轻化。具体到中日关系上，由于近一、二十年忽视了

对中日友好接班人的培养，使得中日友好的人才有些青黄不接。象日中友好协会等对中国友

好的团体的成员年龄偏大，他们的声音也逐渐微弱起来，渐渐退出了日本舆论的主流。那些

有着偏右和右的思想的人年龄都比较轻，又占据着相当数量的舆论阵地，这批人的思想言论

及在日本社会的影响，我们应引起足够的重视。 

  中国自20世纪80年代进入改革开放的时代，中国及时抓住机遇，将自己融入国际化、

全球化的浪潮中，使得中国在政治、经济、社会各方面都发生了巨变，取得了令世人瞩目的

成就。随着中国经济实力的增强，国际地位提高，中国以大国的姿态出现在亚洲和世界。摆

脱了贫穷的中国人对未来充满了信心。走改革开放之路，期望国家更为富强是中国国民的普

遍心理。在现代化的过程中，国家意识增强、爱国主义高昂。但也有一小部分中国人产生了

大国意识和极端爱国主义思想。在对日关系上这种大国意识和民族情结更得到充分的发挥和

渲染。例如，有人看到日本近十年经济不振就不再把日本放在眼里，过于盲目自大，认为日

本很快就会衰亡，认为中国会很快超过日本。由于有着近代历史上民族的屈辱的记忆，以及

近年来日本政治和社会的右倾化倾向，右翼势力活动猖獗，时常有右翼政治家散布有损中日

关系的言论，再加上教科书问题，参拜靖国神社问题使中日关系的天空时常阴云密布。这些

无疑是在中国民众还未愈合的伤口上撒了盐。一些中国国民，特别是年轻一代在对日问题上

日趋情绪化，缺乏冷静克制。表现在因特网的自由论坛上，一有日本政治家刺激中国国民感

情的“失言”，和诸如教科书事件等发生，就会引来潮水般批判日本的文章。 

 

二、媒体存在的问题 

  社会思潮一般来说是通过各种媒体作为载体来表现出来的。当代社会报纸、广播、电视、

广告、杂志等构成了覆盖整个社会的立体网络。媒体在一定程度上反映国民的思想情绪，同

时又对国民的思想情绪具有导向性。 

90年代的日本媒体相比于80年代呈现总体保守化、右倾化的倾向。日本各种媒体在对外关

系、国家战略特别是有关中日关系上，政治的差距呈逐渐缩小的趋势。特别是在中国的报道

上，媒体基本上都是负面报道多，正面报道少，并且也不够客观。例如，1992年前后面对

改革开放而迅速发展起来的中国经济，日本媒体大肆渲染“中国威胁论”，日本不少政治家

和学者认为中国的军事现代化和领土政策可能会导致亚太地区的不稳定。《诸君》杂志曾发

表《论中国这个潜在的威胁》一文，在日本社会产生了很大的影响，助长了中国威胁论，特

别是对日本青年产生了较大的负面影响。象石原慎太郎这样有着民族主义思想的人把持着日

本主要几家的新闻、杂志、电视。观点右倾的各界精英的言论和著作对舆论产生着举足轻重

的影响和导向作用。他们利用舆论阵地向广大日本国民灌输他们的主张，直接影响了日本年

轻一代的思想。 

  在中日关系上构成纷扰的台湾问题也由于媒体的导向而愈加右倾。近年来日本国内支持

台独或“一中一台”的亲台势力较为活跃。不少政界人士主张日本政府应加强与台湾的交

流。右翼团体一直在为李登辉访日而积极准备着。媒体一直为此大造声势，曾批评日本政府

过分注意中国的态度，外交上是“弱腰外交”。此次日本政府发给李登辉赴日看病的签证前



后日本媒体更是给予了广泛的关注和大张旗鼓的宣传。许多国民特别是年轻人由于对台湾历

史问题不清楚，又深受媒体的影响，认为李登辉是一介平民，日本政府没有理由不发签证。

认为中国政府反对是干涉日本内政。这种想法有着广泛的群众基础。国民情绪与媒体互相影

响，互为因果，造成了如果不发给李登辉签证日本政府就无法向日本国民交代的社会氛围。 

 

历史教育问题及两国青年价值观的差异 

一、中日两国历史教育 

  日本的历史教育中存在着严重的问题。中学在进行历史课教学中，常常是把古代、近代

部分拉得很长，现代史往往还没有讲就学期结束了。在日本的历史教育中“皇国史观”和

“自由主义史观”仍然占有一定的市场。特别是近些年一些极右学者、政治家到处散布“皇

国史观”和“自由主义史观”等错误的历史观，使年轻人深受其害。政府官员参拜靖国神社、

否定南京大屠杀，美化日本侵略战争的言行，更使得本来就不太了解近现代史的日本学生不

能够真正了解历史的真相，不能正确认识日本侵略亚洲国家给那里人民造成的深重灾难。相

当一部分日本年轻人认为日本在二战时是受害国，只知道广岛和长崎的原子弹给日本人民造

成了很大损失，但不知道为什么美国会投放原子弹。对日本发动侵略战争的历史缺乏正确的

认识。日本有不少年轻人到了中国，参观了卢沟桥抗日战争纪念馆、南京大屠杀纪念馆感到

才第一次了解了那段历史。 

  日本历史上从50年代至今的三次修改中学历史教科书事件的高潮正说明了日本历史教

育存在的误区。不少右翼人士认为原有教科书里有许多日本的阴暗面，会对日本年轻一代起

不良作用，令日本年轻人对自己的国家缺乏热爱和没有民族自豪感。有三种势力一直在为新

的历史教科书的出台而不遗余力地奔走着。一是日本政界美化战争，篡改教科书的势力；二

是以“新的历史教科书编撰会”为代表的右倾知识分子；三是右翼媒体和右翼团体。他们散

布的对战争的反动认识对青年产生很坏的影响。在这种历史观教育下成长起来的日本年轻人

很难能正确认识历史。使之在中日关系由于历史问题产生隔阂的时候产生抵触情绪。也有年

轻人认为即便是侵略战争，但那是自己祖父一辈的事，战争已经过去了50多年，为什么现

在还让他们来反省、认罪。 

正如日本有学者指出的那样，“日本的战争责任、加害者责任的暧昧化造成了只以为自己是

牺牲者、受害者的国民心理；而作为对近邻各国的加害者，虽然有逃脱不了的重责，但正视

它的态度受到了弱化。”1日本历史教育的误区，以及为侵略战争翻案不仅对当代的日本年

轻一代构成影响，也将影响日本将来的发展道路。 

  新中国成立以来，中国政府一直把对青少年进行的历史教育和爱国主义教育做为一件重

要的事来抓。正视中华民族在近现代那段屈辱的历史。在对青少年教育时的主导思想是“前

事不忘，后事之师”，用“落后就要挨打”激励青年一代为国家的振兴而学习。在许多地方

都建有抗日战争纪念馆，纪念碑等。同时由于抗日战争时期，中华民族面临生死存亡的危机，

涌现出许多志士仁人，可歌可泣的英雄事迹是进行爱国主义教育和文学艺术创作丰富的源

泉。中国青少年从小接受大量的历史教育，对日本侵略中国的历史都有所了解。因此两国历

史教育的差异导致在历史问题上出现隔阂。日本极右势力否认、美化侵略战争是中国年轻一

代不能接受的。 

  历史认识问题的差异成为中日两国青年交流的障碍。日方应认识到对青年进行正确的历

史教育的重要性，否则，日本年轻一代在同中国，乃至同被侵略过的亚洲国家青年交往中会

处于越来越孤立的地位。 

二、日本青年的价值观问题 

明治维新后，日本国民的目标是脱亚入欧，追赶英美等西方先进国家。二战后依然贯彻执行



的是这一国家目标，为了实现这一目标，学校教育上实行整齐划一的一个模式的教育，缺乏

个性教育和价值观教育。90年代日本国民的双重价值观已较为普遍，价值观的匮乏也为民

族主义思潮的抬头提供了土壤。 

  日本60年代出生的一代人是伴随着日本经济高速增长，物质生活极大富足的环境中成

长起来的，受到过良好的教育，被称为“新人类”。 7、80年代出生的年轻人又被称为“新

新人类”。他们的价值观完全不同于被称为“团块一代”的他们的父辈。对日本青年一代价

值观的研究应该是我们日本问题研究的一个重要课题。 

  在世界多极化、国际化、文化多元化的今天，日本青年一代价值观念发生很大变化。首

先是国家概念的消失。在他们身上国家观念和国家意识日趋淡漠，出现了对政治冷淡，远离

政治的倾向。缺乏对国家的责任感和使命感，不关心国家发展目标，国民经济等。在1994

年中、日、韩三国调查中，有一项关于自己与自己关系最密切的是什么的调查。列举了家庭、

工作岗位、社区、市镇、国家、世界等选项。在有关国家的回答中，中国有48.3%的青年认

为自己同国家关系密切，而日本仅有10.0%的人认为自己同国家关系密切。21999年日本《国

旗》、《国歌》法案在国会通过，无论日本政府和日本老年一代如何强调国歌和国旗的重要，

日本年轻人仍对“国家”不感兴趣。据《读卖新闻》1999年1月3日公布的调查结果显示，

有61.5%的青年对政治不关心。表现之一就是对选举不感兴趣。价值观的匮乏，独立、自由

的生活方式带来年轻一代的空虚。使得他们缺乏判断力。容易受到误导。日本青年在政治上

是“沉默”的一代。有相当数量的日本青年对修改战后的和平宪法，取消第九条表示不关心。

然而我们也看到这一代年轻人在政治上“失声”也相当危险，沉默对右倾化的思潮是极大的

纵容。 

其次是自我意识的膨胀。当日本当代青年抛弃他们父辈最为看重的“国家”、“集体”“企

业”、“公司”、“他人”时，对他们来说“个人”、“自我”便得到了最大限度的膨胀。

追求个性化的生活。他们满足现状，安于享受，关心的是工作、家庭、个人爱好，在个人生

活中寻找自身价值，令日本的老一代忧心忡忡。1991年日本青少年研究所所长千石保所著

的《“认真”的崩溃》，以大量社会调查为基础，论述了认真精神在日本青年人中的崩溃。

新一代日本人完全没有了老一代日本人的奋斗精神，他们只考虑自己，贪图享受，不考虑国

家民族之事。 

  现在有些中国的学者和外国的学者担心日本复活军国主义，那么日本现在的年轻人对日

本国家的发展和对战争的态度是怎样的呢？据1997年中日两国青年进行的对国家目标的调

查结果表明，在6个提案（没有战争、和平安定的国家；人民生活富裕的国家；没有犯罪、

没有贪污的国家；重视艺术、重视文化的国家；重视自然环境的国家；得到社会信任的国家）

中，中国青年选择的最多的是希望未来的中国是“人民生活富裕的国家”，占26.2%。日本

青年第一位的选择是“没有战争，和平安定的国家”，占33.9%。由此可以看到，中国的青

年一代生长于改革开放年代，了解到中国与西方发达国家的差距，对中国的期望是更加繁荣

富强。这里看不到日本媒体所宣传的那种中国威胁论和中国不稳定因素。而我们也欣慰地看

到尽管右翼集团篡改歪曲历史，拒绝对日本的战争行径进行反省，但日本的年轻一代是热爱

和平，厌恶战争的。 

对增进中日两国青年相互理解的几点思考 

  在跨入21世纪的今天，中日两国青年互相不了解对方国，对对方国家缺乏基本的认识

甚至误解的状况远远背离了日益全球化的时代的要求。如何增进两国青年之间的相互认识和

理解，笔者认为应从以下几个方面入手。 

 

一） 扩大交流的渠道。 



  两国青年的交流有政府间交流和民间交流两种。政府间的交流，是国家之间交流的一条

主渠道。其中有公派留学、出访等。目前地方政府之间的交流，特别是区域性经贸交往愈加

活跃。青年政治家的交流也是建立稳固的中日关系的一个重要的方面。青年政治家通过经常

的会面和交流，建立起个人之间的信赖关系对于中日关系的发展是非常有益的。个人之间的

相互信赖可以消除许多误解和摩擦，特别是在两国关系发生突发事件或恶化时，能迅速沟通、

消除误解、改善关系。民间交流有市民交流、地方政府交流、商务交流、留学交流和旅游的

交流等。这些交流象无数纵横编织的网，密切着两国国民之间的关系。可以说这也是两国友

好关系最具实质性的和也是最基础的。只有政府间的交流而没有民间的交流不是真正的交

流，达不到真正的友好。民间交流的主力军是活跃在各个领域里的年轻人。2000年日本开

放了向中国公民团体因私旅游市场，一批批中国公民（以年轻人占大多数）自费来到了这个

对他们来讲既是邻邦又深感陌生的国度。为了配合这块新的旅游市场，在中国各个报纸、杂

志、电视上日本风景名胜，文化习俗的介绍比比皆是。我想日方开放中国公民团体旅游市场

在中日关系史上有着深远的意义。第一批中国游客到达日本时，日本各大新闻媒体都寄予了

关注，进行了报道和采访。日本有专家分析，逐步富裕起来了的中国公民在日本旅游、购物

不但将给一直低迷的日本经济，特别是旅游业和商业注入新的活力。同时也给日本的国民提

供了认识改革开放后的中国的机会。中国公民用自己的眼睛来观察这个国家，从而扩大了认

识日本、了解日本的途径。 

 

二）发挥文化的功能和文化人的作用影响青年一代 

  美国国际问题专家亨廷顿的《文明的冲突》一书曾引起各国理论界的争议。亨氏的观点

自然有不少需要商榷的地方。但他将日本和中国作为日本文明和中华文明来进行划分，体现

了他对中国和日本这两种文化的思考。中日两国文化在历史上尽管有过密切交往和融合，也

着许多相似之处，但的确是两种不同的文化。中日两国在文化上的差异是两国年轻人交往过

程中造成误解的原因之一。这就需要首先要对对方国家的文化感兴趣。其次是以虚心的态度

学习对方国家的文化，了解对方国家和民族的风俗、习惯、国民性、国民思维方式以及国民

感情。 

  在当代中日两国青年之间有这样一个奇怪的现象。双方都普遍对对方国家缺乏兴趣，不

够了解，但同时都对另一个国家---美国，有着浓厚的兴趣。这其中固然有经济的因素，但

文化的因素也不容忽视。中日应看到美国一直致力于向别的国家宣传自己的文化，向世界上

不同国籍、不同民族的人们渗透美国人的价值观念、行为准则。遍布世界各地的麦当劳、上

映于各国影院的好莱坞大片等都表明美国文化在宣传自己国家，使别国国民对自己国家产生

兴趣上所发挥的强大魅力和所占有的分量。 

  在发展中日关系上，文化的功能不容忽视。回顾被称为“蜜月期”的80年代中日关系，

不难看出文化在促进中日关系上所起的作用。80年代中国引进了大量日本电影和电视连续

剧，深受观众的欢迎，影视作品向中国国民展示了一个经济高度发达，重视礼节又不乏人情

味的国家。电视剧引起了80年代中国的“日本热”。90年代尽管日本电视报道中国负面节

目较多，但还是有一些片子客观介绍了当代中国的变化，如日本NHK拍摄的《12亿人口的

中国》介绍了中国的改革开放，在日本引起了一定程度的反响。风光人情的记录片《长江三

日》通过在三峡游船及岸上的连续三天的现场实况转播，为日本人打开了一扇了解中国的窗

口。日本女作家山崎丰子所著的反映日本残留孤儿的小说《大地之子》由中日合拍成电视剧

在日本电视台曾多次播放，不少日本人通过电视剧了解中国人的善良和朴实，并深受感动。

由此可见文化在沟通两国国民感情，增进双方了解中所占的重要位置。 

  客观公正地介绍对方国家，特别是对方国家的社会、文化、风土、国民生活等需要一批

了解和熟悉中日两国文化的文人、学者，他们是建立正常的中日关系中非常重要的一个群体。



日本的报纸和杂志有不少辟有大学教授、国际问题研究专家、文化艺术界人士的专栏。他们

在报纸、杂志上面发表文章，阐述自己的想法。他们的思想直接对国民的思想情绪构成影响，

特别是对年轻一代的读者构成很大影响。我们应该看到石原慎太郎之所以能当选东京都知

事，并在日本国民中占据较高的支持率，除了他所代表的民族主义思潮有一定的市场，他个

人性格中发言直率等原因之外，还有一个原因可能是他出身于文化人的身份。这一文化人的

身份使他不同于那些纯粹的政客，更能取得国民的信任和支持。 

  我们经常会感叹日本右倾思想的人把持媒体，对中国负面报道多，如何改变这一状况，

我想其中一条是中国方面应积极发挥文化的作用，联系一批对中国友好的文人，既要联系老

朋友又要发展新朋友，特别是年轻的文化界人士。多与他们交往，利用各种机会，如国际会

议、合作考察、共同研究、合作拍片等邀请他们来中国，认识了解中国。他们回去后所写的

文章必然有对当代中国的介绍，他们的声音逐步增高，使日本国民特别是青年一代听到对中

国的除负面报道之外另一种不同的声音，有利于日本国民客观了解中国。同时，文化还能起

到外交上润滑剂的作用，当中日关系出现摩擦时，文化的力量有助于解决中日关系中的棘手

问题。 

  年轻人在电视的观众中所占比例高，因此电视文化对年轻人的影响巨大。近年来中国翻

译引进的日本青春偶像剧有了大幅度增加，吸引了不少中国年轻人。日本青年一代的思想意

识、生活方式、审美情趣都在悄悄影响着中国更为年轻一代的人。日本的音乐，特别是流行

音乐早已跨越了国界，为中国青年人所熟悉。相信随着文化交流的增进，中日两国青年会逐

步消除隔阂，增进认识和感情。 

 

  在21世纪的今天，在探讨中日关系时越来越趋向于将中日关系放到东亚、放到亚太地

区去进行综合考虑。建立致力于和平与发展的友好合作伙伴关系不但对中日两国，对亚洲和

世界都具有重要意义。因此，继承和发展中日两国关系的大业中日两国年轻一代肩负重任。

我们期待当代中日两国青年由陌生走向了解和熟悉，由反感逐步转为好感，能够正确客观地

认识对方国家，只有这样中日关系的未来才会充满光明。 
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