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日欧经贸关系与英脱欧对日本经济的影响

徐　梅

　　摘　要：英国是欧盟的重要成员之一。２０１６年６月，英国公投决定脱离欧盟，对英国和欧盟的影响在逐步显

现。２０１７年３月２９日，英国正式启动脱欧程序。英国脱欧导致许多国家和地区对英国和欧盟未来的信心减弱，其

进程亦将充满不确定性。日本与欧盟之间在贸易、双向投资等领域长期保持密切的合作关系。英国脱欧对日欧经

贸关系及日本经济增长、宏观政策效果、出口贸易环境、日企对欧投资战略等方面都将产生一定影响。
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　　２０１６年６月下旬，英国公投决定脱离欧盟
（ＥＵ），引发全球金融市场剧烈震荡。被视为避险货
币的日元急剧升值，当天日元兑美元汇率一度升破

１００：１，日经２２５股指跌破１５０００点。２０１７年３月
底，英国正式启动《里斯本条约》第５０条及脱欧时间
表。英国脱欧对英国和欧盟自身经济、政治、外交
等方面的影响已逐步显现。由于欧盟一直是日本
重要的贸易和投资伙伴，英脱欧对日欧经贸关系以
及日本经济领域也会产生一些影响。

　　一、日欧贸易发展状况

二战后很长一段时期内，欧盟在日本对外贸易
中所占比重处于上升态势，成为日本重要的贸易对
象。进入２０世纪８０年代，随着亚洲“四小龙”（韩
国、新加坡、香港和台湾地区）、东盟等国家和地区
经济快速发展，全球贸易自由化、区域经济一体化
不断前行，日本对东亚等发展中国家和地区的贸易
日益增长，对欧美等发达国家的贸易相对下降。

１９９０年，在日本出口和进口贸易额中，欧盟所占比
重分别为２０．４％和１６．１％，①之后缓慢下滑。日本
对英国出口在２００７年以前在其总出口额中所占比
重徘徊于２．３～３．８％之间，英国尚能跻身于日本前
十大出口对象之列，之后趋于下降。
从表１可见，２０１１～２０１５年，日本对欧盟出口

额和进口额有所减少，但由于整体贸易低迷，欧盟
在日本总出口和总进口中所占比重稳定在１０％左
右，２０１５年出口占比仅低于美国和中国，进口占比
仅低于中国。期间，日本对英国出口额和进口额在
其总出口和总进口中所占比重分别为１．７％和

１．０％，按国别和地区位居第１４位和第２３位。从英
国的角度看，２０１５年其对日出口额和进口额在其总
出口和总进口中所占比重分别为１．４％和１．７％，②

表明各自在对方国家对外贸易中的地位相近。
从日欧商品贸易结构来看，２０１５年日本对欧盟

出口是以机械类产品、汽车及零部件、光学仪器等
为主，其中机械类、汽车相关产品所占比重超过
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①

②

日本銀行国際局：「国際比較統計」、日本銀行１９９７年９月、第１５３、１５５頁。

日本貿易振興機構編：「ジェトロ世界貿易投資報告２０１６年版」、日本貿易振興機構発行、２０１６年１０月、第２９２頁。



６０％。在日本从欧盟的进口中，机械类产品、医药
品分别占２０％左右，汽车及零部件约占１２％。

表１　日欧、日英贸易发展现状
（单位：亿美元）

年度 ２０１１　２０１２　２０１３　２０１４　２０１５

日本对

欧盟贸易

出口额

（占比％）
９５４．１
（１１．６）

８１７．４
（１０．２）

７２１．７
（１０．０）

７２０．８
（１０．４）

６６０．０
（１０．６）

进口额

（占比％）
８０２．９
（９．４）

８３５．２
（９．４）

７８９．９
（９．４）

７７７．５
（９．５）

７１２．７
（１１．０）

贸易收支 １５１．２－１７．８－６８．２－５６．７－５２．７

日本对

英国贸易

出口额

（占比％）
１６３．８
（２．０）

１３４．０
（１．７）

１１１．９
（１．６）

１１２．３
（１．６）

１０７．３
（１．７）

进口额

（占比％）
７２．５
（０．９）

７３．２
（０．８）

６６．２
（０．８）

６４．３
（０．８）

６５．１
（１．０）

贸易收支 ９１．３　６０．８　４５．７　 ４８　 ４２．２

　　资料来源：「ドル建て貿易概況」、日本貿易振興機構。

ｈｔｔｐｓ：／／ｗｗｗ．ｊｅｔｒｏ．ｇｏ．ｊｐ／ｗｏｒｌｄ／ｊａｐａｎ／ｓｔａｔｓ／ｔｒａｄｅ．注：

２０１２年之前的数据为２７个欧盟成员合计额，之后为２８个

成员合计额。

从日英商品贸易结构来看，２０１５年英国对日出
口是以机械和运输机器类、化工制品、杂制品、原材
料制品等为主，其中机械和运输机器类产品所占比
重接近一半。在英国对日进口中，机械和运输机器
类产品所占比重约为２／３，其后依次为杂制品、原材
料制品、化学制品。可见，在经济全球化背景下，产
业内贸易在日本与欧盟和英国之间的贸易中占有

相当比重。
从贸易收支状况来看，日本对英贸易基本处于顺

差，但２０００年以后顺差呈收窄之势。日本对欧盟贸
易在２０１２年出现逆差并呈扩大态势，到２０１５年逆差
额增长约两倍（参见表１），主要与近年来欧洲经济萧
条、需求低迷、汇率波动以及贸易结构等因素有关。

　　二、日欧投资领域合作状况

到２０世纪８０年代中期，日本的经济体制趋于
成熟，赶超欧美的目标基本实现。在“广场协议”后
日元大幅升值的背景下，日本一方面大规模向东亚

地区转移制造业生产，以降低成本；另一方面对欧
盟、美国等发达国家加大金融保险、商业、机械制造
等领域投资，以构筑和拓展海外营销网络、绕开关
税壁垒、扩大出口。进入２１世纪以后，随着经济全
球化及新兴经济体快速发展，日本对外投资的地区
结构趋于多元化，对欧盟投资相对平稳。

（一）日本对欧盟和英国投资现状
如表２所示，截至２０１５年年末，日本对欧盟直

接投资余额达２８８６．６亿美元，在日本对外投资总余
额中所占比重为２２．９％，仅低于对美投资。其中，

日本对英国直接投资余额为８９２．３亿美元，相当于
日本对欧盟直接投资余额的３０．９％，在日本对外投
资总余额中所占比重为７．１％。欧债危机爆发以
后，日本对英投资项目增多，如２０１５年６月，三井不
动产公司投资３亿５０００万英镑收购英国广播协会
的大量开发用地；２０１６年２月，三井住友海上火灾
保险公司出资３４亿英镑收购英国一家公司，旨在扩
大海外经营和收益。① 从欧盟和英国的角度看，其
引进外资的大部分来自区域内成员，如英国外资的
一半来自荷兰、法国、德国等欧盟国家，约１／４来自
美国，日本占３．７％，在英国外资来源地中位居
第九。②

表２　日本对欧盟和英国直接投资现状

年末余额 ２０１１年２０１２年２０１３年２０１４年２０１５年

欧盟
金额（亿美元）２１５４．８　２３７８．０　２５９１．５　２６７２．８　２８８６．６

占比重（％） ２２．５　２２．９　２３．２　２２．５　２２．９

英国
金额（亿美元）４８１．９　５３９．６　６７７．４　７７５．３　８９２．３

占比重（％） ５．０　 ５．２　 ６．１　 ６．５　 ７．１

　　资料来源：日本貿易振興機構。ｈｔｔｐｓ：／／ｗｗｗ．ｊｅｔｒｏ．

ｇｏ．ｊｐ／ｗｏｒｌｄ／ｊａｐａｎ／ｓｔａｔｓ．

在英国的日资企业中，批发销售类占３５％，金
融、保险类占１２％，制造业占２４％，③像丰田汽车、日
产汽车、日立制作所等日本大型制造商在英国都设
有据点。这些日资企业在英设立据点和扩大投资，

主要是看重英国的文化语言环境、良好的通信设
施、所处欧盟“桥头堡”的地位以及便利的交通运输

１３

①

②

③

日本貿易振興機構編：「ジェトロ世界貿易投資報告２０１６年版」、日本貿易振興機構発行、２０１６年１０月、第２９４頁。
〔日〕坂口利彦：「英国のＥＵ離脱と日本企業への影響」、日本貿易振興機構、２０１６年７月。ｈｔｔｐｓ：／／ｗｗｗ．ｊｅｔｒｏ．ｇｏ．ｊｐ／

ｗｏｒｌｄ／．
同上。



设施等。
（二）日本引进欧盟和英国投资现状
截至２０１５年年末，欧盟对日直接投资余额为

８３８．１亿美元，在外国对日投资总余额中占４１．４％，
位居首位。其中，英国对日投资余额为１６０亿美元，
在外国对日投资总余额中占７．９％，按国别仅低于
美国、荷兰和法国。与日本对欧盟直接投资相比，
日本引进的欧盟投资所占比重较高，但规模不及日
本对欧盟投资的１／３（参见表２和表３），存在较大差
距，这主要是由于日本长期对引进外资持保守态
度、国内存在一些商业惯例、市场相对封闭等因素
所致。

表３　日本引进欧盟和英国直接投资现状

年末余额 ２０１１年２０１２年２０１３年２０１４年２０１５年

欧盟
金额（亿美元）９４２．９　８１２．７　６８４．６　８２９．８　８３８．１

占比重（％） ４１．７　３９．４　４０．１　４１．９　４１．４

英国
金额（亿美元）１５８．９　１５４．７　１３１．２　１５７．６　１６０．０

占比重（％） ７．０　 ７．５　 ７．７　 ８．０　 ７．９

　　资料来源：日本貿易振興機構。ｈｔｔｐｓ：／／ｗｗｗ．ｊｅｔｒｏ．

ｇｏ．ｊｐ／ｗｏｒｌｄ／ｊａｐａｎ／ｓｔａｔｓ．

综上可见，日本与欧盟之间的贸易、投资等合
作十分密切，尤其在投资领域的相互依存度较高，
这主要与双方经济发展水平、产业结构、商业环境
等因素有关。比如，英国金融业十分发达，伦敦是
进行欧元融资的重镇，日本金融机构在伦敦大都设
有据点，也相应带动了日本企业进入英国及欧盟。
日资企业增多反过来也会促进本国金融机构扩大

在当地的业务。在欧盟的日资金融机构以面向日
资企业提供服务为主，如在英日资银行、证券公司
等主要面向日资企业提供资金交易、国际贷款、发
行债券等服务。

　　三、英国在欧盟的地位及其脱欧影响

英国是工业革命的发源地，也是主要国际金融
中心之一。自２０世纪７０年代加入欧盟以来，英国
在欧盟的经济、政治、外交、军事等方面一直占有重
要地位。目前，英国人口数量在欧盟总人口中占

１２．８％，仅次于德国和法国；经济规模在欧盟经济
总量中占比超过１／６，仅次于德国；对欧盟出资在所
有成员出资总额中的占比为９．７％，居第四位。出

资比率和经济实力往往决定话语权。英国在欧洲
议会中拥有７３个议席，仅少于德国、法国，与意大利
并列第三。另外，英国是全球最大经济体美国的重
要贸易伙伴，在美国对欧盟的出口中约占１／５。① 可
见，无论在经济上还是在政治上，英国都是欧盟十
分重要的组成部分。
英国决定脱离欧盟并采取“硬脱欧”方式，完全

脱离与欧盟的关系，将对英国和欧盟产生重大影
响，尤其英国所受影响会更大，主要体现在以下
方面。
首先，对外贸易承压。英国出口贸易的４０％

以上是面向欧盟国家，其中矿物性燃料、纤维制
品、汽车零部件等产品出口的６０％多是在欧盟内
部进行。英脱欧后，将全面退出欧洲单一市场，不
再享有欧盟内部关税等优惠措施，对欧出口成本
会明显上升，商品和服务的竞争力将下降，给对欧
出口带来负面影响。同时，英国也不再作为欧盟
成员存在于世界贸易组织（ＷＴＯ）内，要向 ＷＴＯ
提交关税安排，并需获得 ＷＴＯ成员批准后方能生
效。在这一过程中，ＷＴＯ成员有可能提出一些条
件，迫使英国通过谈判重新确定贸易协议，英国将
会消耗大量时间和精力，并且这期间与 ＷＴＯ成员
之间的贸易活动将以非成员标准承受明显高于成

员标准的平均关税，像汽车、服装、酒精饮料等商
品的关税水平会更高。
其次，财政负担加重。为应对脱欧所带来的负

面影响，维持国内经济社会稳定，英国需要扩大财
政支出。据２０１６年１１月下旬特蕾莎·梅内阁发布
的第一份财政报告，未来五年将增加对科技创新、
铁路、电信、住房等方面投资，并决定采取减税、提
高全国最低工资标准等措施。为此，英国政府表示
将不再追求此前设定的到２０２０年实现财政平衡的
目标。
再次，经济增速减缓。由于英国在欧盟占有重

要地位，很多企业将其作为欧洲的一个关键据点，
这也是英国能够吸引大量外资的主要原因之一。
英国脱欧后，欧盟会缩减在伦敦国际金融中心的交
易规模，英国将失去作为欧盟“桥头堡”的魅力。据
近期“安永统计俱乐部”就未来一年企业投资目的
地等问题进行的相关调查，英国列居美国、中国、德
国、加拿大、法国和日本之后，失去全球前五大投资

２３

① 日本貿易振興機構編：「ジェトロ世界貿易投資報告２０１６年版」、日本貿易振興機構発行、２０１６年１０月、第２３８頁。



对象国的地位，而在决定脱欧前的同年４月进行的
调查结果显示，英国排名第二位，①投资吸引力显著
下降。考虑到脱欧的影响，英国官方已将本国２０１７
年经济增长率预期从２．２％下调至１．４％，将２０１８
年经济增长率预期从２．１％下调至１．７％。②

对欧盟而言，在欧洲主权债务危机阴影尚未消
散、经济依然难以摆脱低迷的情况下，又将失去重
要成员英国，其整体的政治、经济影响力势必会受
到削弱，在今后对外谈判中将会承受更大压力，也
会导致许多国家和地区对欧盟未来的信心减弱，潜
在投资意愿下降。另外，在英脱欧进程中将会面临
诸多不确定性，有可能引发金融市场震荡，特别是
意大利、西班牙等高债务国的风险会进一步上升。
更令人担忧的是，英国公投决定脱欧后，整个欧洲
的极右翼政党大有抬头之势，如果极右翼政党在大
选或政治博弈中获得优势，欧盟很可能面临进一步
分化的风险。
由于欧盟是拥有５亿多人口的大市场，其经济

总量在全球约占１／５，贸易规模在全球约占１／３，③这
种经济体量使得欧盟在世界舞台上占有重要一席。
英国脱欧对欧盟的经贸伙伴乃至世界政治、经济格
局也会产生深远影响，同时也意味着历经６０多年的
欧洲一体化进程出现倒退，欧盟的向心力和凝聚力
减弱，加之美国总统特朗普明确反对多边自由贸易
协定，在一定程度上也会动摇人们对区域经济一体
化前景的信心。

　　四、英脱欧对日本经济的影响

由于日本与欧盟之间经贸关系密切，英脱欧也
会波及日本，对日欧经贸关系及日本经济领域产生
一定影响。

（一）给日本经济造成下行压力
英脱欧不仅给当事方的经济发展带来影响，也

给本已复杂多变的世界经济增添新的不确定性。
据经济合作与发展组织（ＯＥＣＤ）预测，在英脱欧的
情况下，２０２０年英国经济增长预期减少３个百分
点，欧盟经济增长预期减少１个百分点。④ 欧盟和
英国经济增速减缓，不利于世界经济复苏。

日本经济受外部环境影响较大，２０１４年下半年
以来，以提高消费税为转折，日本国内消费疲弱，投
资不振，加之新兴经济体增速放缓，外部需求低迷，

石油等大宗商品价格低位震荡，日本经济仍难摆脱
萧条和通缩。多家民间机构预测，未来几年日本经
济增速将因英脱欧进一步承压。随着英脱欧程序
启动，美国步入加息轨道，特朗普政府加剧全球贸
易保护倾向，日本经济复苏会面临更多风险和挑战。

（二）削弱宏观经济政策有效性
安倍晋三再度担任日本首相后，一直实施积极

财政政策和量化宽松货币政策。２０１６年１月底，日
本宣布实行负利率政策，将金融机构存放在央行的
超额准备金存款利率从０．１％调降到负０．１％。同
年６月，政府决定再次推迟提高消费税，８月份推出

２８．１万亿日元的经济刺激计划，其中包括１３．５万
亿日元的财政资金。

从近几年日本的实践来看，货币政策和财政政
策的效果有限，通缩依然持续。随着英脱欧程序启
动，为减少对自身经济的冲击，英国和欧盟会加大
财政政策力度，保持货币的流动性，从而在一定程
度上会弱化日本宏观经济政策的效果。

（三）对外出口贸易环境趋紧
在日本对外贸易中，对欧盟贸易约占１／１０，且

以机械类、汽车及零部件、光学仪器、医药品等为
主。英脱欧在给欧盟经济发展带来一定负面影响
的同时，也使世界经济复苏更加脆弱，外部市场需
求减弱，日本对外出口环境不乐观。

另外，２０１６年下半年以来日元兑欧元和英镑升
值，使日本对欧出口商品和服务价格相对上升，进
口价格下降，在一定程度上会利于日本国民降低生
活成本，但无益于安倍政府尽早摆脱通缩和实现

２％的通胀目标。
（四）日企对欧投资战略面临调整
英国一旦完成脱欧手续，将成为非欧盟成员，

不再享有欧盟区域内的各种优惠措施，随之将失
去欧盟“桥头堡”的功效，也不再享有欧盟已签署
的约５０个自由贸易协定（ＦＴＡ）所赋予的优惠条
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件。在英国的日资企业对欧盟贸易的关税率将会
提高，导致生产经营成本上升。
同时，脱离欧盟的英国，将收回移民、法律、预

算控制等权力，并拥有与其他国家和地区商签贸
易协定的自主权，将会重新考虑关税及环境、能源
电力、劳动力流动、食品及制品标准等问题。失去
英国的欧盟，也会考虑将原来设在英国的一些机
构和业务迁至欧盟其他成员国，这些因素会促使
日资企业相应调整对欧、对英投资计划和战略，以
适应新的环境和规则，维持竞争力。据报道，在英
国的日本富士通公司已宣布将削减１８００人，涉及
英国办事处多个部门。① 另一方面，也出现日企扩
大对英投资现象，如日产汽车公司宣布增加在英
国的投资。对此，有媒体透露，日产已获得英国政
府的特别“支持和保证”，很多人担心其他跨国企
业也效仿日产而向英国政府提出同等条件的

要求。
（五）与欧盟缔结ＥＰＡ的必要性提升
欧盟是日本重要的经贸伙伴。日本与欧盟就

缔结“经济伙伴关系协定”（ＥＰＡ）已展开多轮谈判。
由于双方存在一些分歧，原计划于２０１６年内完成的
谈判拖延至今。欧盟希望日本较“跨太平洋伙伴关
系协定”（ＴＰＰ）进一步开放乳制品、牛肉、猪肉、木
材、葡萄酒等市场。日本则希望欧盟更快废除汽
车、汽车零部件、电子等产品关税。
随着英脱欧程序启动，特朗普上任后宣布美国

退出ＴＰＰ并就“北美自由贸易协定”（ＮＡＦＴＡ）重
新进行谈判，全球贸易保护主义风险上升，日本区
域经济合作及对外经贸政策面临调整，需要加强与
欧盟、亚洲等地的经贸关系，努力推动日欧 ＥＰＡ
进程。
目前，对于脱欧可能带来的诸多影响，英国政

府积极制定方案并采取应对措施，以减缓对本国的
冲击。英国首相特蕾莎·梅多次表示，希望给企业
一些时间来适应新的贸易和监管制度，使英国平
稳、有序地退出欧盟。作为长期战略，２０１７年１月
下旬，英国政府公布有关振兴工业战略，内容涉及

科研创新、技能培训、贸易、投资等领域，旨在刺激
科技和研发投资，振兴工业生产，提高出口竞争力，
降低英国经济对服务业的依存度。在对外方面，加
强与中国之间的经贸合作，也成为英国政府力图降
低英脱欧负面影响的一项应对措施。据英方统计，

２０１５年访英中国游客约达２７万人，同比增长４６％。

２０１６年下半年，中英达成协议，将往返于两国间的
客运航班从每周４０个增至１００个，取消货运航班数
量限制，并允许航空公司飞往对方国家的任一目的
地。② 这些措施有助于英国提振旅游业和贸易，扩
大国内就业，促进经济增长。
至截稿之日，英国政府已正式启动脱欧程序，

并获得美国总统特朗普的支持。市场人士分析，英
国要在规定的两年期限内完成脱欧程序，需要克服
一些困难。首先，脱欧手续繁杂。据媒体报道，有
关脱欧项目超过５００个，至少需要增聘３万名公务
员才能够应对，加之欧盟向英国索要高额“分手
费”，势必会增加谈判的难度。如果英国无法在两
年内完成脱欧手续，需要获得欧盟成员的一致同
意，其所消耗的时间和资金将更多；倘若不能获得
所有欧盟成员延长协商时间的许可，英国则将在

２０１９年４月脱离欧盟。其次，在２０１６年举行的英
国脱欧公投中，苏格兰的大部分选民选择继续留在
欧盟。在英国正式启动脱欧进程的第二天（３月３０
日），苏格兰政府向英国政府正式提出举行第二次
独立公投。另外，英国寻求与欧盟尽快达成脱欧后
新的贸易协定，而欧盟拒绝就脱欧问题和贸易问题
同时进行谈判，一些欧盟国家的政要甚至认为，与
英国新贸易协定的签订很可能需要花费十年时间，
因为即使达成协议也不排除被其他成员国议会否

决的可能性。
可见，英国脱欧之路不会一帆风顺，其中的不

确定性及后续效应也将对日本经济产生一定影响，
尚需要时间的检验。不管怎样，英脱欧作为特定时
期的重大事件，其影响长期而深远，所引发的政坛
震荡、有关区域经济一体化及其进程中的主权让
渡、权利与义务分担等问题的思考将会持续。
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