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政治外交研究

日本新媒体对华外宣探析：战略、路径与特征

吴　限
（中国社会科学院 日本研究所，北京１００００７）

摘　要：日本近年来开始重视利用新媒体强化对华外宣，涉华报导上出现新变化。首次制定针对社会性网

络的 “ＳＮＳ”战略，意图构建从中央到地方的垂直性新媒体宣传网络和统合从官方到民间的横向宣传管

道，加强宣传日本在领土和历史认识上的主张；积极谋求利用我 “互联网＋”和社交网络平台，大肆渲染

“中国威胁论”和 “中国崩溃论”，推进国际话语权的争夺、文化和意识形态的渗透。日本新媒体外宣已成

为贯彻国家战略意图、进行外交博弈和舆论战的重要渠道和手段，对中国国家利益和社会稳定亦构成一定

危害。
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　　近年来，随着互联网信息技术的飞速发展，中
国网民数量快速增长。中国互联网络信息中心最新
发布的调查数据显示，截止２０１７年６月，中国网
民规模已达７．５１亿，相当于欧洲人口总量，互联
网普及率达５４．３％，其中智能手机和移动网络发
展迅速，手机网民达７．２４亿［１］。微博、微信和社
区论坛为代表的新媒体也随之蓬勃发展，并渐进成
为舆论宣传领域的重要发布平台和传播渠道，影响
力显著增强。
鉴于中国庞大的网民数量及对新媒体的高度依

赖，日本愈发重视研究和利用新媒体强化对华外
宣、为此专门责成外务省制定战略，努力构建外宣
新路径，并将其作为国家安全战略一环。近期首相
安倍又启用河野太郎出任外相，意在进一步强化和
推进新媒体外宣①。日本动作频频，积极推进新媒
体外宣，将其做为对华外宣的重要途径和手段，与

我展开话语权争夺，进行文化和意识形态渗透，对
此，应高度警惕、积极应对。

一、新媒体与日本的外宣战略

（一）新媒体的意涵
新媒体 （Ｎｅｗ　ｍｅｄｉａ）一词源于ＣＢＳ （美国哥

伦比亚广播电视网）技术研究所所长 Ｐ·Ｇｏｌｄ－
ｍａｒｋ　１９６７年的一份商品开发计划。之后，美国传
播政策总统特别委员会主席 Ｅ·Ｒｏｓｔｏｗ 在向尼克
松总 统 提 交 的 报 告 书 中，多 处 使 用 了 “Ｎｅｗ
Ｍｅｄｉａ”一词 （１９６９年）。由此，新媒体一词开始
在美国流行并迅速扩展至全世界［２］。相对于传统媒
体而言，新媒体是继报刊、广播、电视等传统媒体
以后发展起来的利用数字技术，网络技术，移动技
术，通过互联网，无线通信网，有线网络等渠道以
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及电脑、手机、数字电视机等终端，向用户提供信
息和娱乐的传播形态和媒体形态。按其内容和表现
形式，可分为 “网络媒体”和 “移动媒体”两大类
型，具体形态包括：数字杂志、数字报纸、智能手
机、网络、桌面视窗、数字电视、数字电影、触摸
媒体等。相对于报刊、户外、广播、电视四大传统
意义上的媒体，新媒体也被称为 “第五媒体”。
新媒体的概念至今尚无定论。联合国教科文组

织认为：“新媒体是以数字技术为基础，以网络为
载体进行信息传播的媒介。”美国 《连线》杂志对
新媒体的定义为：“所有人对所有人的传播。”这是
目前比较权威的两种解释。两种解释分别强调了新
媒体传播介质的互联网化和传播主体的非权威化，
这正是其区别传统媒体的核心特征。正是得益于依
托数字技术与以网络为载体进行信息传播的技术优

势，使其自然衍生出交互性与即时性、个性化与社
群化等特征，在舆论宣传领域具有传统媒体无法比
拟的优势，同时也兼具信息来源的发散性、虚假
性、对受众的误导性和煽动性以及对他国文化和意
识形态的渗透等特性。新媒体的这种 “正反”特性
被越来越多的西方国家所重视，利用新媒体进行外
宣也成为一个重要的战略选项。

（二）日本制定 “ＳＮＳ”外宣新战略
一般认为，ＳＮＳ （全称Ｓｏｃｉａｌ　Ｎｅｔｗｏｒｋｉｎｇ　Ｓｅｒｖ－

ｉｃｅ）是一个采用分布式技术，旨在构建一个帮助人
们建立社会性网络的互联网应用服务。它包括社交
软件 （Ｓｏｃｉａｌ　Ｎｅｔｗｏｒｋ　Ｓｏｆｔｗａｒｅ）、社交网站 （Ｓｏｃｉａｌ
Ｎｅｔｗｏｒｋｉｎｇ　Ｓｉｔｅ）以及现有已成熟普及的信息载
体①。如著名的脸书、推特、Ｆａｃｅｂｏｏｋ，还有日本最
大的社交网站 ＭｉＸｉ、中国的微信、微博、ＱＱ等，
就是集聊天、评论、微视频、电子相册等交流与分
享功能的典型ＳＮＳ新媒体。ＳＮＳ良好的互动体验、
分享能力以及体量庞大的用户群，使其成为新媒体
的主要载体、信息发布与传播的重要平台。
为能够搭载互联网新技术，进一步整合、管控

新媒体，拓宽外宣新渠道，日本政府积极就社会性
网络服务 “ＳＮＳ”制定新战略。尽管日本政府没有
公开 “ＳＮＳ”战略的具体细节，战略本身可能尚处
于建构阶段，但从现有信息仍能窥出部分端倪：

２０１３年１２月，就有关领土、主权的外宣对策，自
民党参议员 （现为日本外务副大臣）佐藤正久在首

相官邸向安倍提出一揽子强化国际舆论的意见，其
中明确指出要积极利用ＳＮＳ、个人电脑和智能手
机进行外宣［３］。安倍政府采纳建议后责成外务省负
责制定日本版 “ＳＮＳ”战略，重点研究如何在传统
媒体之外，有效利用网络和社交媒体，尤其利用微
信、微博等拥有巨大用户市场的社交平台展开外
宣，并明确加强宣传日本在领土和历史认识上的主
张［４］。其实，在此之前，日本早已尝试在中国开展
“微博外宣”，但内容多集中在观光旅游、美食美
景、传统文化等方面。此次明确提出用微博宣传日
本的领土和历史主张尚属首次［５］。
经过一年多的酝酿，２０１５年６月，安倍召集

成立 “关于领土、主权的内外宣传专家咨询会”，
在其后发表的报告中，进一步明确强化政府的战略
性外宣，提出要积极营造有利于日本的国际舆论，
尤其全面强化针对第三国国民的外宣工作［６］，主张
积极通过社会化媒体、宣传小册子、动漫、公益报
纸等加强对赴海外工作者、长期旅居海外者以及留
学生的宣传说教。
应该说，日本政府一直讳莫如深的 “ＳＮＳ”战

略是日本传统外宣策略的一次升级，是新媒体外宣
的指导方针，且对华意图明显。按照媒体传播的一
般规律，可以设想，日本试图通过ＳＮＳ为主体的
新媒体网络，首先高效率地将重要、敏感的涉华信
息进行批量处理，然后第一时间发布到智能手机、
个人电脑、电子阅读器等移动终端设备和网站、微
信、微博等客户端，进行所谓的信息的选择性投
放。通过信息供给，一方面迎合信息获取者的关注
偏好，进而锁定目标客户群，另一方面通过长期培
养其阅读习惯，进而潜移默化地进行价值观输出和
意见引导，达到不可告人的目的。从效用评价的角
度而言，有效地对受众进行价值观输入和意见引导
无疑是日本版 “ＳＮＳ”战略的首要目标，其危害也
正在于此。海量的、碎片化的又缺乏真实性的信息
被日本媒体 （部分可能是官方授意）不负责任地通
过新媒体平台发布出去，将导致日本民众 （更大范
围而言，应该是能够获取到信息的所有网民，其中
也包括中国网民）只能任凭媒体引导，而对涉华报
道的真实性缺乏基本的了解和判断，对中国的 “误
读”进一步加深。
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① ＳＮＳ本义是一种提供社交网络服务的网络节点结构，但因其在实际的社交过程中会产生信息的传播功能，因此现在多指网络上的各种应用

与服务。在广义上，ＳＮＳ与社会化媒体 （Ｓｏｃｉａｌ　Ｍｅｄｉａ）很难严格区分，ＳＮＳ也被认为是基于社交网络进行信息传播的社会化媒体，而社会

化媒体又是新媒体的主要载体和表现形式。



为进一步有效推进 “ＳＮＳ”战略，安倍政府又
在人事上做出重要调整，启用擅长互联网公关的河
野太郎出任外相。河野可谓日本政客中的网络达
人，除在Ｙｏｕｔｕｂｅ上有自己的专属频道，对推特、
脸书、博客、ｉｎｓｔａｇｒａｍ也十分精通。尽管河野太
郎继承了父亲河野洋平的一些外交思路，比如重视
与邻国的关系，反对首相参拜靖国神社等，但更发
表过支持修宪、维护安倍战后７０年谈话的立场等
言论［７］。因此，河野掌管的日本外务省将会不遗余
力地推进ＳＮＳ战略和强化对华外宣，今后两国外
交战线上的话语权争夺将会进一步升级。

二、日本拓展对华外宣新路径

日本传统的对华外宣手段比较单一，主要依靠
政府相关职能部门和具有官方性质的媒体发声。随
着互联网和新媒体的发展，日本的外宣已由单一官
媒为主向统合社会性网络资源和社会化媒体共同参

与的多维立体的广域外宣架构转变。政府、社会和
媒体之间的互助关系，构成了政治传播生态的基本
要素［８］。目前，日本在对华外宣的路径设定上着力
打造二轨并行机制，即构建纵向的具有官方背景的
垂直性新媒体网络和横向的社会性网络，通过官民
统合，构建 “官＋民”的双管道运行的外宣系统。

（一）纵向构建 “中央＋地方”的垂直性新媒
体网络

日本正积极构建从中央职能部门到地方自治体

的自上而下的垂直性新媒体网络，意图通过 “中央
＋地方”的模式整合外宣渠道。目前日本涉华外宣
主要通过微博、微信等新媒体展开。如，日本各地
方政府 （地方自治体）纷纷开设微博、微信进行对
华外宣。日本国驻华大使馆更是着力打造新媒体外
宣。从其官网获取的最新信息显示，主页上已提供
新浪微博、腾讯微博和微信的二维码，网民通过扫
描二维码即可立即加入［９］。其新浪微博几乎每天都
有更新，截止２０１７年１０月，已发布微博５　９６８条，
拥有粉丝６１２　６８７名、２７７个关注［１０］。其发布的微
博内容多以宣传日本文化、美食、旅游观光内容为
主，包括不定期举办有奖活动、赠送赴日观光机
票、门票以及日本吉祥物、日本电器产品等，甚至
还大打 “感情牌”，试图拉近中国网民对其的好感

度。比如８月９日发布的一条关于九寨沟地震灾害
的微博称，“四川省阿坝藏族羌族自治州九寨沟县
发生地震灾害，分别向遇难者和伤者表示深切的哀
悼及诚挚的慰问，并衷心祈愿受此地震影响的贵国
人民能够早日恢复安稳生活。”
微博中很难见到涉及政治、外交特别是两国重大

敏感问题的报道。除日本驻华大使馆外，其友情链接
的日本驻广州总领馆、日本驻沈阳总领馆、日本驻重
庆总领馆的微博也有不错的人气。日本国家旅游局所
属的 “日本国家旅游局ＪＮＴＯ”和 “日本国家旅游
局———上海”两个微博账号，其宣传策略上也极力凸
显日本的风土魅力，因此俘获不少中国网民。
从日本国驻华大使馆、日本国家旅游局等机构

进行微博外宣的策略来看，其定位都在有意与外务
省和驻华使馆官网的刻板、教条、严肃的宣传风格
以及凸显政治性、原则性和与我对抗的外宣策略相
区别，更重视个性化、人性化表达，用通俗的大众
语言、充满人文关怀的话语和 “小恩小惠”的活动
来让中国网民听懂 “日本故事”，增加对日好感度
乃至培养潜在的 “亲日”“哈日”“精日”网民。关
注度和圈粉数量清楚地表明，日本对华微博外宣收
到了良好效果，如果将微博外宣策略用于拥有更多
网民的微信平台上，或将微博内容平移到微信朋友
圈，其影响力和效果将更加显著。
日本地方政府同样采取了相似的策略进行对华

“公关”。经核实，现已开通微博、微信公众号的都
道府县有：福岛县、长崎县、山梨县、静冈县、岐
阜县、爱知县、鸟取县、仙台市等①。其微博、微
信发布的内容主要以宣传当地风土人情、餐饮娱
乐、度假旅游等信息为主。虽然较少涉及中日间的
政治性内容，但从中央到地方的垂直性的新媒体架
构已初具形态，一旦中日外宣战升级，在ＳＮＳ战
略推动下，地方自治体掌控的新媒体可能会加大涉
华的政治性宣传，在外宣博弈中发挥重要作用。

（二）横向整合社会性网络资源
社会性网络资源是新媒体的主要物质承载者，

较之于官媒，拥有更多的传播渠道，且传播速度
快、受众广泛、影响力巨大。因此成为日本政府重
点整合的对象。其整合方式主要从两方面展开：
一方面通过政府直接介入或者有官方背景的机

构出面招募、笼络，培育从个人到团队的新媒体从
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① 通过微博中文网站和微信公众号搜索引擎，能够获取绝大多数已开通的日本各都道府县的官方微博和微信号，通过注册会员和加关注

的方式可以自由浏览相关内容，并获得信息的推送服务。



业者。如日本国驻华大使馆新闻文化中心已通过各
种渠道汇集众多涉日的个人和公众微信号。这些微
信号多从正面向中国网民介绍和宣传日本的饮食、
文化、娱乐等信息。由于网络的虚拟性，虽然目前
还无法确知微信号注册者的身份，但其中的留日学
生、哈日网民等不在少数。从其微博版面的设计到
地道的中文表达以及迎合中国网民偏好的投送内容

可见，其背后有一批谙熟中国文化和世情的 “中国
通”，甚至不排除有中国网民中的专业网络写手和
媒体策划人直接参与其中。
此外，还有一部分网民尤其右翼分子自行搭建

的自媒体也被政府视为对华外宣的重要渠道。由于
网络带来的身份隐蔽、传播迅速、影响广泛等技术
优势，右翼的行动在整体上开始由集中于现实斗争
而转战于网络，成为 “网络右翼”。当前，众多
“网络右翼”在互联网上开设网站、论坛、博客，
或在大型视频社交网站 “Ｙｏｕｔｕｂ” “ｆａｃｅｂｏｏｋ”上
发布宣扬右翼思想的音视频等反动思想。右翼善于
利用移动设备、社交网站、多媒体等现代化信息技
术对华发布极具煽动性、挑衅性的信息将有助于日
本政府掌控议题设置，开展对华舆论攻势。
另一方面，日本的传媒、文化公司在推进市场

化和拓展海外业务的过程中也有意配合日本政府的

文化软实力、“酷日本”等外宣战略。比如，著名文
化传媒巨头角川公司已在计划和实施利用线上的动

漫、影视等优势资源打开中国的文化市场，并通过
多种商业模式与中国知名的门户网站、新媒体展开
合作，推进对华文化输出前的本地化市场的培育，
实现快速 “登陆”中国①。值得注意的是，日本大
量动漫作品被有意嵌入武士道、军国主义、历史修
正主义等思想，甚至明目张胆宣传日本在领土、主
权上的非法主张。如 “日本青年会议所”制作的面
向青少年的政治宣传动漫 《守与水木的国境探险》
（日文版为 『マモルとミズキの国境探検』）就公然
宣传日本对争议岛屿的领土主张。其ＤＶＤ版更是被
日本文部省选定为影像教材，网络版也已上载到
ＹｏｕＴｕｂｅ上供免费浏览［１１］。凡此种种，任其流布，
贻害巨大。应该说，包括角川公司在内的众多日本
文化企业对中国市场的开拓更多基于资本逐利的商

业目的，但考虑到文化输入对一国文化安全带来的
潜在威胁以及其本身作为日本文化软实力的重要载

体，其外宣和文化输入能力不容小觑。

三、日本对华外宣的新特征

（一）宣传错误的历史认识，美化侵略战争
在历史认识问题上，日本政府至今未有深刻反

省和真诚道歉，更有右翼政客顽固秉持错误历史
观，歪曲历史，美化侵略战争。在这样一种保守右
倾化的政治氛围中，日本绝大多数的新媒体在历史
认识问题上开倒车，不惜歪曲史实为政要参拜靖国
神社点赞、站台，把侵略美化为 “解放”和 “解
救”，否定南京大屠杀、否认强征慰安妇等战争罪
行。其极端错误言论不仅严重影响两国关系，在日
本社会也种下不能正视侵略历史的恶果。
最近，日本ＮＨＫ电视台播出 《７３１部队的真

相》（以下简称 《真相》）专题记录片，首次公开

７３１部队从事细菌武器研究和活人人体实验的认罪
录音，震惊世人，引起巨大反响。但该片在日本播
出后，整体反响平平，日本舆论的关注点多集中在
对纪录片内容真实性的讨论，对该片上映的动机以
及对日本国家形象的影响方面，却鲜有关于日军罪
行的检讨和反省侵略战争的报道。在网络上，虽然
有日本网友坦言：“可能这些拿起手术刀不眨眼的
军医已经不在这个世上了，但这样残暴的行为要继
续讲下去，让下一代人知道”［１２］，对日军残暴行径
表示愤怒，对日本犯下的罪行表示忏悔，但更多的
网友却选择沉默。而网络右翼则在一些网站、博
客、论坛、脸书等社交媒体上极力为侵略罪行辨
白，发帖宣称 “录音来自俄罗斯，供述的日军遭到
了刑讯逼供”“美国都说过７３１只是普通的防疫部
队”“ＮＨＫ居然不向着日本说话，这是辱日”等。
另外一部反映日本在侵华战争中使用过的毒气

弹加工工厂的纪录片在日本 ＴＢＳ电视台播出后，
遭受了与 《真相》同样的待遇。在日本极右翼氛围
中浸淫已久的日本人表示不能接受电视台揭露日本

这段丑恶历史的做法，更有日本网友在 “ｔｓｕｉｒａｎ”
媒体网站发帖称，“对于精通各种兵器的军队而言，
研究毒气弹理所当然”“电视台又在捏造日本军使
用毒气，大肆虐杀的事”等，下面跟帖点赞的网友
显著多于反对者。

（二）热衷炒作中日领土主权争端
２０１０年中日撞船事件发生后，日本各大媒体
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① ２０１６年１１月，笔者随团赴日本调研期间曾专门访问了角川公司。在与其负责人交流过程中了解到，角川公司正在全力拓展中国市场，并

已同国内有影响力的门户网站敲定合作意向，今后将力推角川影音、动漫登陆中国。



尤其新媒体不断炒作钓鱼岛问题，“日本领海遭到
入侵”“钓鱼岛主权归属日本”等毫无事实根据的
言论频现。如，２０１０年１２月８日，日本读卖新闻
在纸媒和网站上同步登载 “日本的领海正遭受中国
船只的侵犯”的报道。自２０１２日本 “购岛”以来，
在中日围绕钓鱼岛的斗争呈现长期化和复杂化的态

势下，日本新媒体争相渲染岛争危机，将中国在钓
鱼岛实施常态化巡航的主权行动污蔑为是对国际法

的践踏，对日本领土主权的粗暴侵犯。外宣上积极
跟进，围绕两国领土主权争端、钓鱼岛归属问题进
行 “话语建构”。“日本领土主权说”“否认搁置争
议说” “实际有效控制说”等言论随之甚嚣尘上，
成为日本对外最基本、最核心的话语诉求。双方围
绕海权的博弈 “实质上也是中国与美日围绕西太平
洋军事主导权进行的战略竞争。”［１３］日本首相安倍
晋三曾在世界知名评论网站报业辛迪加网站发表评

论指责中国，呼吁西方国家联合抗衡中国。日本驻
美大使藤崎一郎则在全美最有名的政治博客网站

《赫芬顿邮报》网络版撰文称 “尖阁诸岛”是日本
固有领土等［１４］。除此之外，在一些论坛、博客和
个人主页上，众多日本学者、社会精英和普通网民
上传和转载钓鱼岛属于日本的所谓史料一类的资

料，并发表缺乏客观、公平、公正的言论以造势。
从国际媒体的反馈来看，日本建构的 “钓鱼岛

话语”在一定程度上进入了国际议题，对中国形成
了负面的舆论氛围，并在一定程度上冲击中方有关
钓鱼岛主权伸张的话语诉求。

（三）妄议我大政方针，干涉中国内政
近些年来，日媒涉华报道开始效仿美国，经常

高举人权、道义的大旗妄议我大政方针、民主人
权、社会制度等内政问题。如作为积极致力于全球
治理与全球化的重大创新，中国提出的 “一带一
路”重要倡议取得了举世瞩目的成果，也得了国际
社会的普遍赞誉，但日本对此反应冷淡、媒体负面
评价不绝于耳。一向标榜 “反共”“反华”的保守媒
体 《产经新闻》将 “一带一路”论坛定位为北京霸
权主义的体现，而向来比较中立的 《每日新闻》却
在题为 “一带一路构想，中国的资质受到质疑”的
报道中，将 “一带一路”视为中国消化其过剩产能，
缓解经济下行压力，并通过国家力量介入来加强对
该线路沿途国家的经济与政治影响的战略举措，并
进一步认为，“一带一路”政策将引起部分国家警惕
和反感。正如有观察家指出的那样， “日本国内一
‘右’一 ‘左’两大报走在一起，对北京的构想予以
猛烈的抨击与提出质疑，从表面上看，似乎是两报

的基调与官方态度不太合拍与协调。但深入分析，
深谙国策的两报社论其实是在为接下来当局可能参

与 “一带一路”构想与亚投行，加大其与北京讨价
还价的政治筹码”［１５］。两个有影响力的媒体通过纸
媒和新媒体发出的贬损之声，其实代表了日本众多
媒体对中国 “带路倡议”的阴谋论心态。
在中国的少数民族问题上，日媒也缺乏客观、

全面的报道，甚至部分媒体有意曲解我少数民族政
策，挑拨各民族友好关系，尤其热衷在汉藏、汉维、
汉回等民族间制造不和谐声音。如对于中国政府在
少数民族地区开通铁路以促进多民族和谐发展的举

措，就被其歪曲为汉族破坏少数民族文化、信仰，
压迫少数民族的民族沙文主义，目的是企图加强对
少数民族的政治、经济控制，而对中国贯彻的民族
平等团结、民族区域自治、发展少数民族科教文卫
等基本民族政策和原则以及取得的成就只字不提，
更有网媒公开支持十四世达赖喇嘛和热比娅等反华

分裂分子，替其辩护，为其打气，将其粉饰为争取
民主人权、民族自由平等的斗士，用心十分险恶。
还有过度渲染中国的政治腐败问题，并上升到

对国家制度的批判。一个极端的例子，汶川大地震
后，日媒虽有一些正面报道，也表达了悲痛之情，
但关注重点有意停留在中国的房屋质量和受难学生

家长的抗议活动上，并借此渲染中国政治腐败和国
家制度的弊端。还有以环境、民生、公平正义等中
国百姓关注问题为切入点，片面夸大中国社会发展
过程中的问题面，甚至把极个别的、偶发事件当作
中国的基本国情，煽动日本社会厌华、反华情绪。
如 “毒饺子事件”和２００２年的 “沈阳日本总领事
馆事件”被日媒高频报道、反复炒作，给中国扣上
缺乏法治、野蛮暴力，极端仇视日本等帽子，破坏
中国形象，造成恶劣的国际影响。

（四）渲染 “中国威胁论”与 “中国崩溃论”
随着中国日益崛起，尤其中日力量对比发生逆

转后，日本出于对我戒惧心理和追求自身军事大国
的诉求，通过媒体不断渲染中国威胁论，制造地缘
政治紧张气氛。在此情势下，日本新媒体尤其军事
类论坛、博客上充斥着从中国军力、中国海洋活
动、中国对周边及亚太地区的安全冲击、中国能源
消耗和环境污染等各种版本的中国威胁论调。概言
之，军事威胁、经济威胁、生态威胁构成日媒渲染
中国威胁的主要内容。
通过关键词搜索和军事热词排行榜可知，网络

上关于中国威胁论最权威的表述应为日本政府炮制

的２０１７年版 《防卫白皮书》，这也是日本各类新媒
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体有关中国威胁论的主要信息来源。
关于我国防军力问题，除重大、重要军事演习

和军事行动外，连中国飞机试飞、舰队的日常训练
也被日媒逐一密切报道，并予以夸大。更有日媒引
用白皮书的数据称 “２００７年至２０１７年的１０年间，
中国国防费用增加约３倍”“２０１６年度，日本航空
自卫队针对中国战机的紧急升空达８５１次，创下历
史新高”等［１６］。还有日媒 “关心”我国防建设和
军事改革，渲染中国制造航母和建立火箭军对东北
亚安全形势构成威胁。
在日本的军事类社区论坛上，很多网友对中国

海军的发展动向格外关注，发布的主题帖及网友的
跟帖中，经常上载有关中国国产航母、中国海上军
事活动与军事演习等内容。如辽宁舰２０１６年１２月
首次驶入西太平洋，即被日本网友认为是展示了中
国 “海上战斗能力的提升，以及向更远的地方投送
战力能力的提升”，还有中国海空军在东海、南海的
正常活动被认为是呈 “扩大化倾向”，对钓鱼岛的侵
犯 “正在常规化”“给我国和国际社会安保环境造成
严重影响”等。为了拉拢更多国家参与对华遏制，
日媒还大肆渲染中国对周边，尤其东南亚的地缘、
海洋、宇宙空间和网络空间的安全构成威胁。
关于中国的经济威胁，日媒与西方媒体抱有同

样的偏见，强调中国不是发展中国家，而是 “超级
经济大国”，并正在抢夺和消耗世界能源，通过跨
国竞争抢占国际贸易市场，造成他国大量失业。
关于生态威胁论，日媒则渲染由于中国缺乏环

保意识和环保技术，中国的发展之路是一条高消
耗、高污染的粗放型发展之路，只重发展轻治理，
为维持高速增长，高能源消耗造成的高污染将会波
及整个世界，给周边乃至全球生态带来威胁。另
外，有很多日本网友拿中国的人口说事，认为中国
近１３亿的庞大人口将严重威胁到世界粮食的供给，
甚至危言耸听地渲染世界粮食价格和供给会因为持

续增加的中国人口的过量消费而失控，由此，引发
局部或世界性的冲突。
关于中国崩溃论，日媒沿袭了欧美的论调，通

过拼凑来一些不完整的数据，甚至是完全错误的数
据来论证 “中国官方统计数字是虚假的，繁荣是虚
构的”，并由此推论 “中国的经济增长是虚假的”。
还有夸大中国在投资、房地产、信贷三大领域存在
的泡沫，夸大中国地方政府债务规模过大，银行呆
账、死账数量惊人和人民币汇率带来的贸易优势逐
渐丧失等，并由此渲染中国经济上无法调和的结构
性矛盾不仅拖累经济良性发展，终将导致经济崩

溃。值得注意的是，随着中国和平崛起已为国际社
会所认可，中国经济持续稳定增长并对世界经济多
有贡献， “中国崩溃论”已不攻自破，于是新的
“国强必霸论”“中国傲慢论”又开始甚嚣尘上。

结　语

日本新媒体涉华报道出现的新特点、新变化有
其复杂而深刻的原因。自１９９０年代以后，日本经
济长期低迷，民众出现焦躁和迷茫情绪，社会思潮
越来越朝着国家主义和民族主义方向发展。而政治
精英和日本媒体的右倾化，加重并渲染了这种焦
虑，很大程度上左右了日本民众的对华认知。在此
背景下，日本新媒体涉华报道呈现出负面性、偏向
性、缺乏新闻伦理与职业操守以及渲染民族主义等
“群体失范”的情况［１７］。另外，对中国日益崛起的嫉
妒和忌惮，中日力量对比发生逆转后产生的落差和不
自信以及因文化、社会制度。与意识形态的差异而天
然对中国抱有偏见和抵触等心理因素也是重要原因。
当然，根源在于日本社会与政治生态整体趋向右倾保
守化以及日本政府所采取的与中国对冲的政策对日媒

产生的规约与影响。尤其安倍实现强势执政以来，加
强对媒体管控，升级对华外宣进一步加剧了日媒整体
右转。在这个意义上，日本新媒体在群体性的层面必
然总体呈现以下四点特征：
一是涉华报道中原本一贯秉持 “左、中、右”

不同政治立场的日本媒体在近年来开始呈现左翼媒

体衰落、中间媒体右转、右翼媒体更加极右的整体
右转的态势。二是涉华报道上愈发缺乏新闻伦理与
职业操守，呈现 “选择性遗忘”和 “群体性失范”
之病态。在报道题材的选择上多偏向负面报道，涉
争议话题的报道具有挑衅性、戏剧化和过分渲染的
成分，缺乏开放、客观和公平性。三是倾向在新媒
体上设置带有贬损性质的中国专题。比如，涉及中
国人权、民主化、军事化等专题性报道，提供相关
历史文献查阅等服务，确保信息的可持续性供给，
让更多涉华新闻尤其负面新闻可被重复传播，达到
持续渲染和丑化中国的目的。四是涉华报道片面追
求市场效应、热衷炒作和渲染极端民族主义情绪。
这种非理性的偏向报道主要集中在 “历史认识问
题”、领土主权争端问题、中国的政治制度、民主
化进程以及人权等内政问题，还有对 “中国威胁
论”“中国崩溃论”的过度渲染。
日媒涉华报道上的负面性与右倾保守化的取
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向，将会随着日本新媒体外宣战略的逐步展开而变
得长期和深入。作为应对之策，在战略上需要重视
新媒体之于外宣的重要作用，在此基础上，把握其
特征规律、发展方向，构建有中国特色的多维立
体、系统性、广域性的外宣系统，以有效应对国际
舆论尤其日媒的涉华报道，“发挥好新兴媒体作用，
增强对外话语的创造力、感召力、公信力，讲好中
国故事，传播好中国声音，阐释好中国特色”［１８］，
维护中国的国家安全和利益。
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